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Kedves konferenciarésztvevők! 

Mindannyian érezzük, hogy az utóbbi évtizedekben változás állt be a világban. Egy 

érthetetlen, megfoghatatlan „viharos” szellő hatja át társadalmunkat és egyházunkat egy-

aránt. Semmi sincs már megszokott, jól ismert helyén. Minden megmozdult, útnak indult. 

Provinciális „mérteket öltő” globalizált társadalmunkból eltűntek azok a fogódzópontok, 

melyek ez idáig biztonságot nyújtottak, s az otthonosság érzését garantáltak. Vajon korunk 

posztmodern társadalma veszély vagy esély egyházunk számára? Vagy talán mindkettő? Vagy 

egyik se? 

Az idei évre tervezett IX. Nemzetközi Tudományos Teológiai Konferenciánk 

(NTTK) „Kételyekkel táplált derűlátás … [Ecclesia] in eksön” (Esterházy Péter). Egyházunk útke-

resése korunk kihívásai közepette címet viseli, és egyházunk mai helyzetére vonatkozólag 

olyan aktuális és kényes kérdésekkel szeretne behatóbban foglalkozni, amelyek mindannyi-

unk számára jelentőségteljesek, sőt talán kulcsfontosságúak is. Mégpedig őszintén, elfogult-

ság nélkül! Arra kértük meghívott előadóinkat, hogy szakterületüknek, ill. kutatási súlypont-

juknak megfelelően egyházunk reális helyzetének feltérképezéséből kiindulva merjék nevü-

kön nevezni mindazokat a problémákat és nehézségeket, amelyek meglátásuk szerint akadályt 

képeznek a krisztusi örömhír megértetésében és terjesztésében, ugyanakkor kiutakat, meg-

oldásokat, esélylehetőségeket vázoljanak fel a résztvevők számára. Az előadások után beter-

vezett fórumok keretében pedig közös gondolkozásra, szellemi vitára szeretnénk serkenteni 

a résztvevőket. 

Konferenciánknak doktorandusz-szekciója is van. Ebben lehetőség nyílik a fiatal ku-

tatók számára az ismerkedésre és a tapasztaltcserére. Jó alkalom ez arra továbbá, hogy kü-

lönböző doktori iskolák doktoranduszai kutatásaik széles spektrumából egy kis ízelítőt adja-

nak egymásnak, ill. azok aktuális voltát prezentálhassák. 

Mindannyiunk számára áldott, sikeres, eredményes és lelki-szellemi élményekben gaz-

dag konferenciát kívánunk! 

 Ft. Dr. habil. Diósi Dávid Ft. Dr. András István 
 dékán rektor 
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PROGRAM 

HÉTFŐ – 2024. szeptember 23. 

A
 t

er
em

 10:00 Regisztráció 

10:30 

Megnyitó 
Exc. és Ft. Dr. Kovács Gergely gyulafehérvári érsek 
Dr. habil. Diósi Dávid dékán – BBTE Római Katolikus Teológia Kar 
Dr. András István rektor – Gyulafehérvári Papnevelő Intézet, PTK-testület elnöke 

I. blokk 
Elnök: Dr. habil. Diósi Dávid 

A
 t

er
em

 11:00 
Dr. habil. Török Csaba: „A valóság fontosabb az eszménél – Miért 
nem kell félnünk a valóságreflexiótól? 

11:30 
Dr. Serfőző Levente: A hit továbbadásának a krízise. Pasztorális ha-
tárhelyzet, vagy...? 

12:00 Fórum 

A terem 12:45 Napközi imaóra 

Ebédlő 13:00 Ebéd 

II. blokk 
Elnök: Dr. habil. Holló László 

A
 t

er
em

 

15:00 
Dr. Szatmári Györgyi: Hol a színeváltozás helye? – Az evangéliummal 
az Írások szerepéről a mai világban 

15:30 Dr. Dobos András: Eucharisztia – az egység szentsége? 

16:00 Kávészünet 

16:30 
Dr. habil. Visky S. Béla: „Vigyázzatok ma jól, mikor beszéltek...” – 
szempontok a beszéd etikájához 

17:00 
Dr. Czapkó Mihály: „Gondolkodástokban megújulva alakuljatok át” 
(vö. Róm 12, 2) – Erkölcsteológiai és pasztorális megfontolások korunk 
egyes családteológiai kérdései vonatkozásában 

17:30 Fórum 
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A terem 18:00 Vesperás 

Ebédlő 19:00 Vacsora 

A terem 20:00 

Codex Régizene Együttes: Muzsikáló székelyföldi kéziratok 
Filip Ignác Csaba művészeti vezető (fuvolák, furulyák), 
Kovács László (hegedű), Kovács Éva (hegedű), 
Szabó Éva (fuvolák, furulyák), Adorján Csaba (brácsa, kontra), 
Lázár Zsombor (cselló), Szőgyör Árpád (ének, bőgő), Filip Zsombor (gitár) 

 

KEDD – 2024. szeptember 24. 

Kegy- 
templom 

08:10 Szentmise 

Ebédlő 8:45 Reggeli 

A terem 9:30 Laudes 

III. blokk 
Elnök: Dr. András István 

A
 t

er
em

 

10:00 
Dr. Puskás Attila: A próbára tett emberi létezés – az evangelizáció esé-
lyei 

10:30 
Dr. habil. Kajtár Edvárd: „Emberfia, jövendölj Izrael pásztorairól...” 
(Ez 34,2) – Gondolatok a papi életről és cselekvésről korunk kihívásai kö-
zepette 

11:00 Kávészünet 

11:30 
Dr. Philippe Nouzille OSB: Chiesa e postmodernità. Prospettive filo-
sofiche (Egyház és posztmodern. Filozófiai szempontok) 

12:00 Fórum 

A terem 12:45 Napközi imaóra 

Ebédlő 13:00 Ebéd 

IV. blokk 
Elnök: Dr. habil. Nóda Mózes 
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A
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15:00 
Dr. Kiss Dénes: A falusi közösségektől a hálózati társadalomig. Társa-
dalmi átalakulás és egyházi kihívások a 21. században 

15:30 
Dr. habil. Kovács Sándor: Hihetünk-e a statisztikáknak? Helyzet-
kép a Magyar Unitárius Egyházról 

16:00 Kávészünet 

16:30 
Dr. Kató Szabolcs Ferencz: „Minden hozzátartozik…” 
– A protestáns lelkészek szerepének alakulása a 21. században 

17:00 
Dr. Lakatos Sándor: Papok között tanár, tanárok között pap. 
Magyar tannyelvű középiskolai felekezeti oktatási intézmény útkeresése ko-
runk kihívásai közepette. 

17:30 Fórum 

A terem 18:30 Vesperás 

Ebédlő 19:00 Vacsora 

K terem 20:00 
Pálinkakóstoló 
Vass Csongor csíkdelnei magán pálinkafőző 
Moderátor: Ft. Csíki Szabolcs csíkdelnei plébános 

 
A keddi nap folyamán: 

DOKTORANDUSZ-SZEKCIÓ 

III. Nemzetközi Doktorandusz Kon-
ferencia 

„Kincseiből régit és újat…” (Mt 13,52) – Doktori kutatások a jelenkor Egyházában 
Koordinátor: Drd. Bőjte Csongor 

B
 t

er
em

 

10:00–10:10 
Köszöntés 
Dr. habil. Holló László, a Vallás, kultúra, társadalom katolikus doktori 
iskola igazgatója (BBTE) 

10:10–11:00 I. ülésszak 

11:00 Kávészünet 

11:30–12:45 II. ülésszak 
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SZERDA – 2024. szeptember 25. 

Kegy- 
templom 

08:10 Szentmise 

Ebédlő 8:45 Reggeli 

A terem 9:30 Laudes 

V. blokk 
Elnök: Dr. habil. Zamfir Korinna 

A
 t

er
em

 

10:00 Dr. habil. Gájer László: Katolikusnak lenni a „kiégés társadalmában” 

10:30 
Dr. habil. Szalay Mátyás: Befejezetlen egzisztencia. Küzdelem az auto-
nómiáért a kortárs világban: párbeszédben Edith Steinnal és Byung-Chul 
Hannal 

11:00 Kávészünet 

11:30 
Dr. Bagyinszki Ágoston OFM: Bernard Lonergan a teológia ko-
runkban különösen is kihívást jelentő három jellegzetességéről 

12:00 
Dr. Csonta István és Dr. habil. Lukács Ottilia: Felsőoktatás: hit-
életi képzésben megjelenő kihívások szentírástudomány és egyháztörténelem 
szempontrendszerében 

12:30 Fórum 

A terem 13:00 Záróakkord 

A terem 13:15 Napközi imaóra 

Ebédlő 13:30 Ebéd 
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ELŐADÓK 

DR. BAGYINSZKI PÉTER ÁGOSTON OFM 
Bernard Lonergan a teológia korunkban különösen is kihívást jelentő há-
rom jellegzetességéről 

rektorhelyettes, tanszékvezető főiskolai docens 
Sapientia Szerzetesi Hittudományi Főiskola, Budapest 

Az előadás a Nemzetközi Teológiai Bizottság 2011-es, „Teológia ma” címet 
viselő dokumentumának horizontja előtt idézi fel a kanadai jezsuita gondol-

kodó, Bernard Lonergan (1904-1984) három máig aktuális észrevételét a hívő gondolkodás kihívásait 
illetően. (1) A teológia érdeklődése meghaladja a tapasztalás profán kategóriáit, és sajátosan vallási 
tapasztalatra figyel, reflektál. (2) A tapasztalás ezen utóbbi dimenziója elvezet az individualista isme-
retelméletek korlátaihoz, és bizonyos közösségelvű szemlélet integrálását igényli. (3) A közösségelvű 
szemlélet feloldja a megismerő semleges pozícióját, az alanyt a tapasztalatszerzési folyamat bevo-
nódó résztvevőjévé teszi. Lonergan e három meglátása nemcsak elméleti jentőségű: lelkipásztori 
összefüggésbe helyezve, világossá válik az elvek evangelizációs értéke. 

Bagyinszki Péter Ágoston ferences szerzetespap, teológus, a Sapientia Szerzetesi Hittudományi Főiskola rek-
torhelyettese, a Fundamentális Teológia Tanszék vezetője, a Sensus Fidei Fidelium könyvsorozat szerkesztője, az 
Acta Pintériana online folyóirat főszerkesztője, szűkebb szakterülete a teológiai episztemológia. 

DR. CSONTA ISTVÁN 
tanszékvezető főiskolai ad-
junktus 
Pécsi Püspöki Hittudományi 
Főiskola, Pécs 

és 

DR. HABIL. LUKÁCS OTTILIA 
rektorhelyettes, tanszékvezető főiskolai docens 
Pécsi Püspöki Hittudományi Főiskola, Pécs 

Felsőoktatás: hitéleti képzésben megjelenő kihívások szentírástudo-
mány és egyháztörténelem szempontrendszerében 

A közoktatásban dolgozó kollégák elmúlt két évtizedben szerzett tapasztalatai, hogy „nehéz 
a mai a gyerekekkel” egyre inkább tudományosan is alátámasztott tény. Korábban nem tapasztalt 
kihívást jelent szinte minden tárgy oktatása, s meglepő módon nem a tantárgyak nehézségi fokától 
függenek az eredmények. Az mindenképpen tényként kezelendő, hogy egyre növekszik azon tanulók 
száma, akik különféle tanulási nehézségekkel küzdenek. Ennek okai a családi háttér bizonytalansága, 
a kontrollálatlan képernyőidő, s ez utóbbiból adódóan a szociális kapcsolatok hiánya közt 
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keresendők. A felsőoktatási intézmények, úgy tűnt, védettek lesznek ezekkel a problémákkal szem-
ben, hiszen a problémás hallgatók korábban eleve el sem jutottak a felsőoktatás szintjére. Ma már 
tudjuk, hogy ez mindössze naiv vágy volt, s megközelítőleg egy évtized fáziskéséssel a felsőoktatás-
ban is megjelentek azok, akik egyre komolyabb tanulási nehézségekkel küzdenek. Nagy különbség 
viszont, hogy míg a közoktatás közegében már korábban kiépült a különféle szakemberek, mint 
például iskolapszichológus, szociális munkás, vagy éppen a gyermekvédelem jogi kerete, a felsőok-
tatási intézményekben szinte a háló minden négyzete hiányzik. A felsőoktatásban a hallgatók, az 
oktatók, az intézményi akkreditáció és az intézmények szabályzatai próbálják a képzés kedvező ke-
retét biztosítani. Bár a tanulási nehézségek kutatására, leírására és orvoslására könyvtárnyi irodalom 
látott már napvilágot, ezek felsőoktatási adaptálása még jórészt hiányzik. 

A Pécsi Püspöki Hittudományi Főiskola oktatóiként a magyar felsőoktatási hálózat része 
vagyunk, ugyanúgy szembesülünk az említett kihívásokkal, mint bármely másik felsőoktatási intéz-
mény. Bár mindössze öt éve vagyunk része ennek a közegnek, az elmúlt évek lehetőséget adtak 
betekinteni ebbe a világba. Testközelből látjuk a hallgatók nehézségeit, küzdelmeit, de ugyanakkor 
az oktatói közösség tagjaként az intézmény oldalát is szem előtt kell tartanunk, ami a törvényi kere-
teket, a felsőoktatási intézmények irányába támasztott elvárásokat jelenti. A felsőoktatás rendszeré-
ben az oktatás és tanulás az érem két oldalát jelentik, ezért mindig együtt kell szemlélni azokat. 

Rövid előadásunk elsősorban abba kíván betekintést nyújtani, hogy milyen nehézségekkel 
szembesül a két tábor: Milyen a hallgatók háttere? Milyen szintről indulnak? Mit vár tőlük a felsőok-
tatás? Mit várnak ők a felsőoktatástól? Milyen nehézségekkel szembesül az, aki teológiai alaptantár-
gyakba, mint a szentírástudomány vagy az egyháztörténelem tudományába kívánja bevezetni a hall-
gatókat? Milyen nehézségekkel szembesül a hallgató, aki ma teológiát szeretne tanulni? Milyen esz-
közökkel lehetne mindkét oldal nehézségein segíteni? 

Dr. Csonta István (Pécsi Püspöki Hittudományi Főiskola, Egyháztörténelem tanszék) teológia és történelem 
alapképzését a Babes-Bolyai Tudományegyetem Római Katolikus Teológia Karán végezte 2007-ben. Ennek elvégzése 
után folytatta mesteri tanulmányait teológia és vallástudományokból egyháztörténelem specializációval Belgiumban a 
Leuveni Katolikus Egyetemen. PhD és STD fokozatát egyháztörténelemből ugyanazon intézményben szerezte meg 
2020-ban. 2018-tól a Pécsi Püspöki Hittudományi Főiskola adjunktusa és Egyháztörténelem Tanszékének veze-
tője. Kutatási területe a 20. század első felének világi hívőkkel kapcsolatos témái, valamint a II. vatikáni zsinat 
világiak apostolkodásával kapcsolatos kérdései. 

Dr. Lukács Ottilia (Pécsi Püspöki Hittudományi Főiskola, Szentírástudományi tanszék) Kolozsváron a Babes-
Bolyai Tudományegyetemen végzett teológia és szociális munkát 2009-ben. Ezt követően folytatta mesteri tanulmá-
nyait a Leuveni Katolikus Egyetem Teológia és Vallástudományok Karán. Leuveni tanulmányaitól kezdve az bib-
likus területre, ezen belül ószövetségre és héber nyelvre szakosodott. Szintén Leuvenben védte meg PhD és STD 
fokozatait 2017-ben. Doktori kutatási témája a bibliai szombat parancs redakció-, szövegkritikai és irodalomtör-
téneti fejlődése a Pentateuchuszban és Ezekiel próféta könyvében. 2023-ban habilitiált a Pázmány Péter Katolikus 
Egyetem Hittudományi Karán bibliai héber és ennek oktatása témájában. 
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DR. CZAPKÓ MIHÁLY 
„Gondolkodástokban megújulva alakuljatok át” (vö. Róm 12,2) – Er-
kölcsteológiai és pasztorális megfontolások korunk egyes családteológiai 
kérdései vonatkozásában 

főiskolai adjunktus 
Egri Hittudományi Főiskola, Eger 

Az evangélium által közvetített értékek akkor tudnak maradandóan 
gyökeret verni az ember életében, ha a keresztény hitünket kiegészíti az az 
értelmi belátáson alapuló döntés, amely a jó megvalósítása érdekében 
Krisztus tanítását az egyetlen lehetséges útként értelmezi. Ezt hangsúlyozta 

ki Szent Pál apostol a Rómaiakhoz írt levelében, amikor levelének címzettjeit arra kérte, hogy gon-
dolkodásukat újítsák meg, és ne a világhoz alkalmazkodjanak. 

Ahogyan az első századokban, úgy napjainkban is befolyásolthatja a keresztényeket a döntés 
meghozatalában az uralkodó filozófiai irányzat, a korszellem, a többségi társadalom erős behatása. 
Az evangéliumi értékek nem egyszer a fejlődés gátjaként vagy az emberi személy kibontakozásának 
akadályaként tűnhetnek fel. A keresztények ugyanakkor tudják, hogy az evangélium valójában gaz-
dagodást jelent, hiszen megtermékenyíti, kiegészíti és Krisztusban megújítja az egyes népek vagy 
korok lelki értékeit (vö. GS, 59). Ez a tevékenység erkölcsi felelősségünk, amely a missziós parancs-
ból fakad és az egyes emberi személy, de az egész társadalom javát szolgálja. 

Korunk emberének is szüksége van a keresztények derűlátó optimizmusára és iránymutatására, 
különösen olyan kihívások és támadások közepette, amelyek a házasságról és a családról alkotott 
tanítást érintik. Az előadásban megjelenő erkölcsteológiai és pasztorális megfontolásokat elsősorban 
Ferenc pápa pontifikátusa alatt megjelent dokumentumok, az Amoris laetitia és a Fiducia supplicans 
alapján szeretném bemutatni. 

Dr. Czapkó Mihály egri egyházmegyés pap, akit 2012. június 23-án szenteltek. Tanulmányait 2006 és 2008 
között Egri Hittudományi Főiskolán, 2008–2011 között a Pontificia Università Gregorianán (Róma, teológiai 
bakkalaureátus), 2012–2014 között az Accademia Alfonsianán (Róma, morálteológiai licenciátus) végezte, vala-
mint utóbbinál 2018–2021 között morálteológiából doktori fokozatot szerzett. Oktatói tevékenység: Egri Hittudo-
mányi Főiskola, főiskolai adjunktus (2018-) és Eszterházy Károly Katolikus Egyetem, óraadó (2023-) 

DR. DOBOS ANDRÁS 
Eucharisztia – az egység szentsége? 

főiskolai tanár 
Szent Atanáz Görögkatolikus Hittudományi Főiskola, Nyíregyháza 

Sokat hallani egyházi közösségeink válságáról, jó esetben a hagyományos 
egyházközségek átrendeződéséről. Kérdés, hogy létezhetnek-e élő közös-
ségek, amíg az Eucharisztia nem kerül vissza azok életének középpont-
jába. 

Olyan gyakorlati problémákra szeretnénk reflektálni, amelyek 
anomalikus volta a megszokás miatt legtöbbször már föl sem tűnik, jól-

lehet teológiai szempontból megkérdőjelezhetők, az Egyház szentségi életében pedig nem feltétlen 
bizonyultak gyümölcsözőnek. A kérdéses témák a következők: a pluricelebráció, a magánmise, az 
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eucharisztikus ünneplés gyakorisága, az eucharisztiát ünneplő közösségek (intézmény vs. egyházköz-
ség), médiaközvetítések, vegyesházasságok és rendezetlen kapcsolatban élők részvétele az Eucah-
risztiában. 

Tanulmányait Nyíregyházán és Rómában (Pápai Gergely Egyetem, Pápai Keleti Intézet) végezte. A történeti Mun-
kácsi Egyházmegye liturgikus hagyományának és szentségi gyakorlatának témájában írt doktori munkáját 2020-
ban védte meg a Pápai Keleti Intézetben. 2010 óta tanít a Szent Atanáz Görög Katolikus Hittudományi Főiskolán. 
2023-ban Ferenc pápa kinevezte a Keleti Egyházak Dikasztériuma liturgiával foglalkozó különleges bizottságának 
tanácsadójává. Kutatási területei: a bizánci rítusú egyházak szentségtana és liturgiája, egyháztan, a Kárpáti régió 
ószláv nyelvű kéziratai. 

DR. HABIL. GÁJER LÁSZLÓ 
Katolikusnak lenni a „kiégés társadalmában” 

tanszékvezető egyetemi tanár 
Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Budapest 

Manapság sokan érzékeljük, hogy a figyelmünk szétforgácsolódik, és 
nehéz eligazodnunk a bennünket érő hatások között. A dél-koreai-né-
met filozófus, Byung-Chul Han a kiégés társadalmának nevezi a mién-
ket, reflektálva erre az közérzetre. A szétforgácsolódás és az orientá-
cióvesztés ezen alaptapasztalatára a német szociológus, Hartmut Rosa 
a rezonancia elméletével válaszol, miközben Otfried Höffe az önkor-
látozás újrafelfedezését ajánlja. Javaslataikat Johannes Hartl-nek az 

éden kultúrájáról szóló víziójában látom kicsúcsosodni. 

2008-ban szentelték pappá Esztergomban. Teológiából és politikaelméletből szerzett doktori fokozatot a Pázmány 
Péter Katolikus Egyetemen. 2016-tól 2018-ig Erdő Péter bíboros személyi titkára volt. 2019-től az Esztergom-
Budapesti Főegyházmegye általános gyermekvédelmi felelőse. 2021-től a Vigilia folyóirat felelős kiadója. A PPKE 
Hittudományi Karán a 2-es számú Keresztény Bölcseleti tanszék vezetője és az Esztergomi Hittudományi Főiskola 
oktatója. 

DR. HABIL. KAJTÁR EDVÁRD 
„Emberfia, jövendölj Izrael pásztorairól...” (Ez 34, 2) – Gondola-
tok a papi életről és cselekvésről korunk kihívásai közepette 

tanszékvezető egyetemi docens 
Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Budapest 

A Ferenc pápa által az Egyház minden kis egységét megszólító szi-
nodalitás a Nyugat-Európában élő és szolgáló papság számára is hasz-
nos és megkerülhetetlen belső párbeszédet és (ön)reflexiót jelent. A 
klérus e „magába nézését” nemcsak a jelen kor kihívásaira adható és 
adandó válaszok megfogalmazása indokolja, hanem azok a belső egy-

házi folyamatok is, amelyek „erős” kihívást jelentenek az egzisztenciájukra és szolgálatukra. E folya-
matok közül néhány a leghangsúlyosabbak közül: 

- A papi hivatásutánpótlás gyors (és helyenként teljes) elapadása előre vetíti a papi szolgálatok 
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újraértelmezésének és újraosztásának szükségességét. Ez a „matematika nyelvén” azt jelenti, 
hogy ugyanarra a szolgálati igényre egyre kevesebb szolgálattevő jut, és e folyamat az idő 
előrehaladtával – prognosztizálhatóan – exponenciálisan növekedni fog. Ez a „kevesebb pap 
kevesebb rájuk osztott feladat” elvét generálja. De vajon mi legyen ez a „kevesebb feladat”? 
És mit kell elengedni e „kevesebbért”? E „kevesebb” hogyan dimenzionálja át a papok 
mindennapi életvitelét (mi lehet az eddigi „pörgős”, „szétosztogatott” életmód hiteles 
alternatívája)? 

- Számos, eddig „klasszikusan” papi feladatnak számító tevékenység „laicizálódik”, vagyis e 
szolgálatokat, tevékenységeket laikusok veszik át és végzik el. E feladatátvételnek sok esetben 
„karizmatikus” oka is van, vagyis ez nemcsak a paphiánnyal indokolható jelenség. A pap 
dolga csak az lehet/legyen, amit egy laikus nem végezhet el (pl. misézés, gyóntatás, betegek 
kenetének kiszolgáltatása)? Ez a „pasztorációs laicizálódás” milyen hatással lesz/van a papi 
szolgálat hármas dimenziójára (kormányzás, tanítás, megszentelés), ha ezek számos részébe 
a laikusok már amúgy is bevonódtak? E helyzet – úgy tűnik – bizonyos pasztorációs 
alapelveknek nemcsak gyakorlati, hanem elméleti átgondolását is megköveteli. 

- A kor kulturális és civilizációs sodrása okán a hitüket gyakorló katolikusok is életük számos 
dimenzióját egyre inkább az ún. online és/vagy virtuális térben élik. Az ő lelkipásztori 
szolgálatuk vajon milyen fokban és mértékben történjék e térben? Felkészült-e a klérus arra, 
hogy a hitben való növekedés érdekében a híveket olykor ki kell vezessék az offline lét 
„pusztaságába”? És hogyan kell ezt tenniük; főleg úgy, hogy gyakorta ők is az „online” 
világába ragadnak? 

E kérdésekre az előadásomban nem egzakt, és minden szempontot kimerítő válaszokat keresek, 
hanem megoldási lehetőségeket, utakat fogalmazok meg további reflexiókat inspiráló szándékkal. 
Ehhez a papság életével és szolgálatával foglalkozó aktuális, főként tanítóhivatali és egyéb „tekin-
téllyel” bíró megnyilatkozások szempontjaira támaszkodom. 

Dr. Kajtár Edvárd (Pécs, 1974) a Pécsi Egyházmegye papja, akit 1998-ban szenteltek pappá. 2010-ben a 
Pázmány Péter Katolikus Egyetem Hittudományi Karán PhD fokozatot szerzett, majd 2024-ben ugyanott 
habilitált. Oktatói tevékenysége: Pécsi Püspöki Hittudományi Főiskolán 2000-től, a Pázmány Péter Katolikus 
Egyetem Hittudományi Karán 2011-től, 2021-től tanszékvezetőként (Liturgika és Lelkipásztorkodástan). 
Oktatott tantárgyak: liturgika, lelkipásztori teológia, egyházi szónoklattan. 

DR. KATÓ SZABOLCS FERENCZ 
„Minden hozzátartozik…” – A protestáns lelkészek szerepének 
alakulása a 21. században 

egyetemi adjunktus 
Protestáns Teológiai Intézet, Kolozsvár 

A vallásosság és az egyházak szerepe a 21. században átalakulni 
látszik. A hagyományos formák és tartalmak egyre inkább 
megkérdőjeleződnek, és az egyházak folyamatos térvesztést 
érzékelnek. Úgy tűnik a népegyházi keretek egyre kevésbé 

alkalmasak a modern kihívások leküzdésére. De miben is áll a változás lényege? Melyek azok a 
hiányzó eszközök és készségek, amelyekkel az egyház ismét hatékonyan tudná képviselni üzenetét? 
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A társadalmi változások feltérképezésére a Kolozsvári Protestáns Teológiai Intézet és a Valláskutató 
Intézet széleskörű kutatásba kezdett. A cél az átalakulások módszeres és szisztematikus felmérése, 
mely alapját képezheti egy új, finomra hangolt teológiai tanmenet kialakításának. A kutatás első fázisa 
lezárult és a bemutató a lelkészekkel folytatott szakértői interjúk és fél strukturált 
fókuszbeszélgetések felismeréseit összesíti. 
A kutatás résztvevői: Kató Szabolcs Ferencz (KPTI), Bálint Róbert (VI), Kiss Dénes (BBTE, VI) 

Dr. Kató Szabolcs Ferencz (Szatmárnémeti, 1988) a Kolozsvári Protestáns Teológiai Intézet Ószövetségi 
Tanszékének adjunktusa. Doktori dolgozatában, melyet a tübingeni Eberhard Karls Egyetemen védett meg, a 
viharisten képzeteket vizsgálta Hós könyvében. 2021–2023 között a Pretoriai Egyetem posztdoktori programjának 
keretében végzett irodalomtörténeti kutatásokat szintén Hós könyvében. 

DR. KISS DÉNES 
A falusi közösségektől a hálózati társadalomig. Társadalmi átalaku-
lás és egyházi kihívások a 21. században 

egyetemi docens 

Babeș-Bolyai Tudományegyetem, Kolozsvár 

Előadásomban áttekintem azokat a társadalmi folyamatokat, amelyek a 
kommunizmus bukását követően átalakították és jelenleg is formálják 
a román társadalmat, azon belül az erdélyi magyar közösséget. Kitérek 
a gazdaság átalakulására, a dezindusztrializáció folyamatára, valamint a 
mezőgazdaság átalakulására, ez utóbbinak a vidéki társadalomra gyako-
rolt mélyreható hatásaira. Összefoglalom a belföldi és a nemzetközi 

migráció terén tapasztalt jelenségeket, ennek visszahatását a kibocsátó társadalomra: a népesség-
számra és összetételre gyakorolt hatását. Kitérek a társadalomszerkezetben bekövetkezett változá-
sokra, a gazdasági-politikai átalakulás nyertes és vesztes csoportjaira. A meghatározó folyamatok át-
tekintésének részeként, végül kitérek a kulturális változásokra is, a városi kiáramlást követően kiala-
kuló autós életformára, valamint az internet elterjedése következtében bekövetkezett digitalizációra. 
Előadásom végén arra próbálok reflektálni, hogy az áttekintett társadalmi változások hogyan érintik 
a területi közösségek életének mindennapjait, és milyen kihívásokat teremtenek az egyházszervezésre 
és vallásgyakorlásra nézve. 

Kiss Dénes szociológus, a BBTE Szociológi és Szociális Munka karának oktatója és a kolozsvári Valláskutató 
Intézet kutatója. Kutatási területei a vallásszociológia, a vidék szociológiája és a civil szféra. Kutatásai a vidéki 

lakosság rétegződésére és a posztszocialista vidéki elit változásaira, valamint a 
romániai vallási tájkép dinamikájára összpontosítanak, különös figyelemmel az 
új vallási közösségek megjelenésére, valamint a vallásosság változására. 

DR. HABIL. KOVÁCS SÁNDOR 
Hihetünk-e a statisztikáknak? Helyzetkép a Magyar Unitárius 
Egyházról 

rektor, professzor 
Protestáns Teológiai Intézet, Kolozsvár 
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Az 1992-vel kezdődő romániai népszámlálási adatok mind az ország, mind pedig magyar anyanyelvű 
lakosság esetében folyamatos fogyást regisztráltak. Különösen aggasztó jel ez a nagyjából egymilliós 
magyar közösségre nézve. Az egységes anyanyelvi táboron belül a felekezeti megoszlás is érdekes 
képet mutat. Előadásomban a népszámlálási adatokban is „legmagyarabb” felekezetként megjelölt 
Magyar Unitárius Egyházról lesz szó. Megvizsgáljuk a népesedési adatokat, a gyülekezetek korfáját, 
illetve a lelkészutánpótlás kérdését, végül pedig a jövő követhető stratégiáiról fogalmazunk meg né-
hány gondolatot. 

Kovács Sándor (Brassó, 1968) teológiai tanulmányait 1988-1993 végezte a Kolozsvári Protestáns Teológiai 
Intézetben. Kolozsvárott volt segédlelkész 1993-1999, 1995-1996 Berkeleyben (CA) a Starr King School for the 
Ministry tanult. 1996-től óraadó, 1999-től tanársegéd, 2007-től docens, 2018-tól professzor a Kolozsvári Protestáns 
Teológiai Intézetben, jelenleg rektor. Szakterülete: unitárius egyháztörténet, radikális reformáció, magyar művelődés-
történet. Több könyv és tanulmány szerzője. 

DR. LAKATOS SÁNDOR 

Papok között tanár, tanárok között pap. Magyar tannyelvű középiskolai 
felekezeti oktatási intézmény útkeresése korunk kihívásai közepette. 

iskolaigazgató, lelkész-vallástanár 
Berde Mózes Unitárius Gimnázium, Székelykeresztúr 

A romániai magyar tannyelvű, egyházi jellegű közoktatási intézményeinek 
a célja kettős. Ebben egyfelől az egyház azon fontos küldetése valósul meg, 
mely szerint az egyház a maga szellemi értékeinek átadásával a saját feleke-
zeti- és nemzeti közösségét kívánja a műveltség útján a felemelkedésben 

segíteni. Másfelől nem titkolt cél az sem, hogy az egyházi közösség teret kínál a saját intézményi 
rendszerének és értelmi közösségének arra, hogy a következő nemzedékek számára biztosítva legye-
nek a jól képzett személyzeti forrásai. Gondolhatunk a papnevelő intézet javát szolgáló előképzésre, 
a hitoktatást megvalósító előképzésre, vagy gondolhatunk egyszerűen arra, hogy az egyháznak a klé-
rus mellett olyan világi személyekre is szüksége van, akik ismerik az egyházi nyelvezetet, a szervezeti 
kultúrát és tisztában vannak azokkal az alapvető morál-etikai alaptételekkel, amelyek nélkül nem le-
het teljes a klérus és a világi közösség nép- és egyházszolgálata. 
Előadásunkban megkíséreljük felvetni azokat a problémákat, amelyekkel a magyar tannyelvű, egyházi 
alapítású középiskolák, különösképpen a teológiai osztályok szembesülnek napjainkban. Megneve-
zünk eredési-, korszerűségi-, közmegítélési-, szükségszerűségi-, és persze demográfiai problémákat, 
amelyekre meggyőződésünk szerint a magyar történelmi egyházak és a nemzeti képviseletben mű-
ködő politikai szereplők és oktatási szakértők közös válaszokat kellene megfogalmazzanak. 

Dr. Lakatos Sándor Brassóban született és érettségizett. Unitárius lelkészi oklevelet 2004-ben szerezett a ko-
lozsvári Protestáns Teológiai Intézetben. Kezdő lelkészi éveit a Sepsiszentgyörgyi Unitárius Egyházközségben töltötte. 
2006-tól a székelykeresztúri Berde Mózes Unitárius Gimnáziumban, iskolalelkész-vallástanárként végzi egyházi 
szolgálatát. 2020-ban doktori (PhD) fokozatot szerezett a BBTE keretében a Történelem-Civilizáció-Kultúra dok-
tori iskolában a történeti demográfia tárgykörében. Kutatási területe a székelyföldi protestáns falvak 19-20. századi 
anyakönyvi adatainak vizsgálatához kötődik. 2022-től a Berde Mózes Unitárius Gimnázium igazgatója. 
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DR. PHILIPPE NOUZILLE OSB 
Chiesa e postmodernità. Prospettive filosofiche 
(Egyház és posztmodern. Filozófiai szempontok) 

professzor 
Pápai Szent Anzelm Egyetem, Róma 

A „modern” és a „posztmodern” kifejezések számos nehézséget okoznak, 
mivel sokféle jelentéssel bírnak. Egy szigorúbb meghatározás a metafizika 
Nietzschénél és Heideggernél fellelhető kritikájához kapcsolja őket. Ezen az 
alapon, tisztán hermeneutikai, sőt „radikális” hermeneutikai kontextusban 
gondolkodnak olyan filozófusok, mint Gianni Vattimo és John D. Caputo a 
kereszténységről, és arról, hogy az Egyháznak milyen formát kellene öltenie 

ahhoz, hogy válaszoljon a fenti probléma lényegére. Kialakul az Egyház mint destruktív intézmény 
gondolata. 

A római Pápai Szent Anzelm Egyetem filozófia és a teológia professzora. Kutatási területe a 12. századi ciszterci 
szerzők, valamint az újkor és a jelenkor filozófiai irányzatai és gondolkodói. Az előadó Gianni Vattimo kiemelkedő 
kutatója. Számos könyv és tanulmány szerzője, valamint konferencia- és tanulmánykötet szerkesztője. 

DR. PUSKÁS ATTILA 
A próbára tett emberi létezés – az evangelizáció esélyei 

tanszékvezető egyetemi tanár 
Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Budapest 

Az igehirdetés eredményessége nagy mértékben attól függ, hogy a hit 
hirdetője alaposan ismeri-e és mennyire veszi figyelembe a címzettek 
élethelyzetét, s ezzel együtt az egyházat is érintő kortárs kihívásokat. 
Az előadás alapvető tézise, hogy az emberi létezés mindig és lényegét 
tekintve próbára tett létezés, mely szinte elkerülhetetlenül krízisekbe 
és apóriákba fut. A kortárs kihívások ennek a próbára tett létezésnek 
az aktuális, sajátos hangsúlyokkal rendelkező lenyomatai és megvála-

szolásának kísérletei. Az előadás célja egyfelől az, hogy beazonosítsa azokat az alapvető próbákat és 
ezek feloldásának mai kísérleteit, melyek az emberi létezés feltétlenségének és feltételességének a 
pólusai közötti feszültségből fakadnak az igazság, a szabadság, a szeretet, a személylét, a nemi iden-
titás és az időbeliség síkján. Másfelől igyekszik megjelölni a hitátadás lehetséges kapcsolódási pont-
jait, amennyiben felmutatja, hogy a feloldhatatlan feszültségekkel terhes emberi lét értelme Krisztus 
és a Szentháromság misztériumának fényében világosodik meg. 

Puskás Attila római katolikus pap, 1990-ben szentelték pappá a Pécsi egyházmegye szolgálatára. Budapesten 
1991-ben teológiai, Rómában 1997-ben filozófiai doktorátust szerzett. 2000 óta a PPKE Hittudományi Karán a 
dogmatika tanszék vezetője, 2006-tól egyetemi tanár. 2020 és 2024 között a Kar dékánja. A Communio Nemzet-
köz Katolikus Folyóirat magyar kiadásának főszerkesztője. Kutatási területe: teremtésteológia, filozófiai és teológiai 
határkérdések, Hans Urs von Balthasar teológiája. 
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DR. SERFŐZŐ LEVENTE 
A hit továbbadásának krízise. Pasztorális határhelyzet, vagy...? 

tanszékvezető docens 
Gál Ferenc Egyetem, Szeged 

A Jézus Krisztusba vetett hit, melyet az Egyház a kezdetektől őriz és to-
vábbad, az apostolok és a tanítványok hitére épül, ugyanakkor a termé-
szetfeletti Isten ajándéka. A történelem igazolja, hogy a hit továbbadásá-
nak formái és azok dinamikái minden korban sajátos utakat, módszereket 
igényeltek. Az egyház jelenében Ferenc pápa korszakváltásról beszél. En-
nek része az is, hogy egyre nyilvánvalóbban megjelennek azok a társa-
dalmi, a kultúrális, ideológiai és generációs kontrasztok melyekben a hit 

továbbadását gyakorolnunk kell, így a korszakváltás jelenségei átírhatják pasztorális és evangelizációs 
gyakorlatunkat. 

Dr. Serfőző Levente szeged-csanádi egyházmegyés pap, katekéta. Nagyváradon született, de a gyulai Karácsonyi 
János Katolikus Gimnáziumában érettségizett, majd teológiai tanulmányait 1996-ban a Szegedi Hittudományi Fő-
iskolán kezdte el. 2002-ben Gyulay Endre a Szegedi Fogadalmi Templomban pappászentelte. Kisteleken káplán, 
majd Ruzsán és Szentesen plébános. 2009-2012 között a római Pápai Szalézi Egyetem posztgraduális hallgatója. 
2012-ben licenciát, 2020-ban ugyanott doktori fokozatot szerzett. 2012-2016 között egyetemi lekész. 2012-től 
ifjúsági-kateketikai referens, a Gál Ferenc Egyetem főiskolai docense, 2020-tól a Teológiai kar dékán-helyettese. 
Hét éven át a Szent Gellért Szeminárium prefektusa. A 2022-ben alapított Szeged-Csanádi Egyházmegye Kateke-
tikai Intézetének főigazgatója, majd 2023. augusztus 1-től Szeged-Felsővárosi Szent Miklós Plébánia plébánosa. 

DR. HABIL. SZALAY MÁTYÁS 
Befejezetlen egzisztencia. Küzdelem az autonómiáért a kortárs világ-
ban: párbeszédben Edith Steinnal és Byung-Chul Hannal 

tanszékvezető főiskolai docens 
Pécsi Püspöki Hittudományi Főiskola, Pécs 
kutató 
Pázmány Péter Katolikus Egyetem, Budapest 

Az előadás a befejezetlen egzisztencia fogalmát járja körbe, melyet 
mind a keresztény, mind a szekuláris antropológia elfogad, jóllehet különbözőképpen tekintenek 
arra, hogyan juthatunk el a kiteljesedett élethez. A kiteljesedés természetesen magába foglalja a külső 
és belső szabadságot, a személyes autonómia megszerzése azonban attól függ, melyik dimenziónak 
adunk elsőbbséget. A kortárs szociológus, filozófus Byung-Chul Han szerint a posztmodern para-
digmában fokozódik a személy elnyomása, amikor a technikai fejlődés hatásait bensővé teszi. A tel-
jesítményfokozásnak ezt az új módját hívja ön-optimalizációnak. Világossá válik az önmegvalósítás 
ellentmondásossága, amikor ez utóbbi gyakorlatra úgy tekintünk, mint ami felszabadít bennünket és 
autonómiát biztosít számunkra. A theosis hagyományos ösvénye, különösen annak steini értelmezése, 
nem csak ésszerűnek, hanem különösen vonzónak tűnik, ha meggondoljuk, hogy a megtérés az in-
dividuális személy teljes integrációját jelenti és ez az, ami elvezet az emberi közösség, vagyis a 
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társadalmi és politikai világ megújulásához, beleértve a posztliberális piac romboló erőivel szemben 
kifejtett rezilienciát is. 

Szalay Mátyás a Liechtensteini Nemzetközi Filozófiai Akadémián (IAP) szerezte mega PhD fokozatot (2004), 
majd a Chilei Pápai Katolikus Egyetemen (PUC) folytatott posztdoktori tanulmányokat (2004–2009). Ezt köve-
tően Granadában az Edith Stein Filozófiai Intézet (IFES) igazgatójaként dolgozott (2009–2023). 2018-ban a 
Krakkói Szent II. János Pál Egyetemen licenciátust szerzett szisztematikus filozófiából. Jelenleg a Pécsi Hittudo-
mányi Főiskola tanszékvezető docense, a Pázmány Péter Katolikus Egyetem Szent II. János Pál Kutatóintézetének 
kutatója és a XXIII. János Szakkollégium elnöke. 

DR. SZATMÁRI GYÖRGYI 
Hol a színeváltozás helye? – Az evangéliummal az Írások 
szerepéről a mai világban 

tanszékvezető főiskolai tanár 
Sapientia Szerzetesi Hittudományi Főiskola, Budapest 

Előadásom főcíme első hallásra újabb kérdéseket éb-
reszthet. Történet-kritikai, vagy történeti-archeológiai közelí-
téssel találkozhatnak majd a színeváltozás elbeszélései (Mt 
17,1–9; Mk 9,2–10; Lk 9,28–36) és a Tábor-hegyhez kötődő 

hagyomány kapcsán? Esetleg arra utal a cím, hogy a színeváltozás szinoptikus elbeszélései tágabb 
evangéliumi kontextusban a golgotai „színeváltozást” jelentik, vagyis a húsvéti események Jézus 
identitásának kinyilatkoztatásában betöltött szerepét elővételezik? Mindez igaz lehetne, ám a konfe-
rencia címéhez és céljához igazodva az Egyházra szeretnék a színeváltozás helyeként tekinteni. Nem-
csak az Eucharisztia liturgiája okán, hanem az evangéliumi epizódból kiindulva meghívásunkra sze-
retnék reflektálni: mennyiben tudja ma betölteni az Egyház azt a hivatását, hogy a színeváltozás helye 
legyen? Vagyis mennyiben tudja élni a II. vatikáni zsinaton deklarált szándékát: „Krisztusnak az Egy-
ház arcán tükröződő fényességével minden embert meg akar világosítani” (LG 1). Erre különösen 
is ösztönöznek Óscar Romeronak, San Salvador 1980. március 24-én, szentmise bemutatása közben 
vértanú halált halt, 2018-ban szentté avatott érsekének az alakja és homíliái.1 

Előadásomban elsősorban az evangéliumi örömhír hirdetésére tekintettel törekszem az Egy-
ház e hivatására figyelni. Figyelmem tehát főleg a Szentírás és igehirdetés vonatkozásában felmerülő 
kérdések, nehézségek felé fordul. A problémák egy vázlatos rajza után pedig a Színeváltozás elbe-
széléshez fordulok segítségül: milyen válaszlehetőségeket, milyen megoldási javaslatokat sejtethet az 
epizód és szövegkörnyezete a felmerülő kihívásokkal kapcsolatban. 

Szatmári Györgyi Szegeden, a József Attila Tudományegyetem Természettudományi Karán 1990-ben matema-
tika-fizika szakos középiskolai tanári, majd 1991-ben számítástechnika szakos középiskolai tanári diplomát 
szerzett. Teológiai tanulmányokat a Szegedi Hittudományi Főiskolán (1993–1998), majd a római Pontificia Uni-
versità Gregoriana-n folytatott (1998–2001). Teológus PhD-t 2008-ban Budapesten, a Pázmány Péter Katolikus 
Egyetem Hittudományi Karán szerzett. Jelenleg Budapesten a Sapientia Szerzetesi Hittudományi Főiskola Biblia-
tudomány Tanszékének tanszékvezető főiskolai tanára. 

 
1 Vö. MICHAEL H. KIBBE: Light that Conquers the Darkness. Oscar Romero on the Transfiguration of Jesus, Theology 
Today Vol. 75 (2019/4) 447–457. DOI: 10.1 177/0040573618810373. 
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DR. HABIL. TÖRÖK CSABA 
„A valóság fontosabb az eszménél” – Miért nem kell félnünk a va-
lóságreflexiótól? 

egyetemi tanár 
Esztergomi Hittudományi Főiskola, Esztergom 

Katolikus közösségünk olyan társadalmi-kulturális valóságban él, 
amelyet mélyreható változások jellemeznek. A rendelkezésünkre álló 
statisztikai adatok elgondolkodtatók, sőt bizonyos értelemben felrá-
zók, egyesek szerint megrendítők. Ám a mérhető tények a valóságnak 
csak a felszínét képezik, ráadásul a teológia és a küldetését teljesíteni 

szándékozó egyház számára az értelmezés jelenti a legfőbb kihívást. Ám aki fél, az már látni sem 
szeretne, nemhogy a dolgok mélyére hatolni. Előadásunkban amellett érvelünk, hogy ez a félelem 
ártalmas az egyháznak, a valósággal való őszinte szembenézés ellenben felszabadító és inspiráló. 

Török Csaba 1979-ben született, az Esztergom-Budapesti Főegyházmegye papja. Teológiai tanulmányait Esz-
tergomban, Budapesten és Rómában végezte. A Pápai Gergely Egyetemen szerzett licenciát fundamentális teológiából, 
Budapesten doktorált és habilitált. Az Esztergomi Hittudományi Főiskola professzora, a Pázmány Péter Katolikus 
Egyetem Hittudományi Karának magántanára, az esztergomi bazilika plébániai kormányzója. 

DR. HABIL. VISKY S. BÉLA 
„Vigyázzatok ma jól, mikor beszéltek...” – szempon-
tok a beszéd etikájához 

professzor 
Protestáns Teológiai Intézet, Kolozsvár 

A beszéd elszáll... – tehát nem maradandó, értéktelen, hi-
ábavaló. Ugyanakkor: a szó teremtő hatalom, képes ölni 
és életre támasztani. Mivel túlságosan mindennapi tevé-
kenység a beszéd (az emberek közötti kommunikáció 
többi formájával együtt), hajlamosak vagyunk elfeled-

kezni ennek morális kihívásairól korunk sokkal érdekesebbnek tűnő etikai dilemmáinak sűrűjében. 
Az előadás bibliai, szellemtörténeti, médiaetikai előzményekre építve kíván rendszeres teológiai vá-
laszt adni arra a kérdésre, hogy mit is jelent az igaz és a hazug beszéd Istennel, felebarátainkkal, 
valamint önmagunkkal való viszonyunkban. Az emberi beszéd a testté lett Igéből táplálkozva vetheti 
le a maga eredendő ürességét és válhat ma is az életteremtés eszközévé. 

Visky S. Béla (*1961) a Kolozsvári Protestáns Teológiai Intézet rendszeres teológia tanszékének professzora. 
Tizenkét évig gyülekezeti lelkész, 1996 óta tanít a Babes-Bolyai Tudományegyetemen, illetve 2013-tól a KPTI-n. 
Tanulmányait és kutatásait Kolozsváron, Genfben, Budapesten, Párizsban, Edinburghban végezte, Debrecenben 
habilitált. Teológiai doktori dolgozatában a teodicea-kérdéssel, míg filozófiai disszertációjában Vladimir Jankélévitch 
megbocsátás-értelmezésével foglalkozott. 
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KULTURÁLIS PROGRAMISMERTETŐ 

CODEX RÉGIZENE EGYÜTTES: Muzsikáló székelyföldi kéziratok 
HÉTFŐ – 2024. szeptember 23., 20:00 

A Codex Régizene Együttes 1996 
őszén alakult sepsiszentgyörgyi, bras-
sói, csíkszeredai zenetanárokból és di-
ákokból. Fő céljuk a 15–19. századi 
magyar (elsősorban erdélyi) és európai 
műzene megszólaltatása korhű hangszertípusokon és korhű 
előadási stílusban. Számos nemzetközileg elismert előadómű-
vésztől tanultak nemzetközi mesterkurzuson: Innsbruck, Ut-
recht, Karlsruhe, Sopron, Szeged, Szombathely, Szentendre, 
Budapest stb. Repertoárjuk kiterjed: a 16–20. századi erdélyi és 
magyar műzenére (Reilich, Sartorius, Honterus, Kájoni kódex, 

Balassi dalok, Pálóczi dalok, Szentgyörgyi kézirat, Martonffy István kézirata, Rózsavölgyi, Tormássy, 
Bihari, Bartók művek), a kelet-európai zenére (Vietoris kódex, Apponyi kézirat, Lőcsei kézirat stb.), 
a korabarokk olasz (Castello, Cima, Frescobaldi stb.), valamint a későreneszánsz francia egyházi mu-
zsikára (Goudimel, Szenci Molnár Albert stb.), a francia (Hotteterre, Marais, Boismortier stb.), az 
olasz (Vivaldi, Albinoni, Corelli stb.) és a német barokk zenére (Telemann, Haendel, Bach stb.). 

PÁLINKAKÓSTOLÓ 
KEDD – 2024. szeptember 24., 20:00 

„A csíkdelnei Vass Csongor amatőr pálinkafőzőnek mondja 
magát, ez azonban csak porhintés. Mert igaz az, hogy nem jelentős 
mennyiségben készít pálinkát, vagy hogy nem a főzéséből él, de azért 
évek óta zsebeli be számolatlanul a pálinkaversenyek legjelentősebb dí-
jait. Erre a mustrára harminchat mintát küldött be, és mindannyit díjaz-
ták, s nem mellékesen ő szerezte meg a legjobb magánfőző díját is. 

Hogy milyen a jó pálinka? A jó pálinka olyan, amelyikben a gyümölcs dominál, és nem az 
alkohol. Fontos, hogy az íz jól kivehető legyen és érzéseket váltson ki, sőt, emlékeztessen. Idézze fel 
a nagymama almás tésztáját, a gyerekként a szomszéd fájáról csent érett cseresznye zamatát, az er-
dőben talált málna telt ízét. 

A pálinkafőzést talán a szobrászathoz tudja leginkább hasonlítani: mint a művésznek a nyers 
kőről, a pálinkafőzőnek is le kell vennie a „felesleget” a gyümölcsről ahhoz, hogy előbukkanjon a 
minőségi pálinka. És a művészhez hasonlóan a pálinkafőzőnek is adnia kell kicsit a lelkét. Ehhez kell 
rengeteget tapasztalnia.” 

A kóstoló hat tételből áll, nevezetesen: Alma, Szilva, Vackor, Barack, Irsai Olivér és Homok 
Forrás: Háromszék napilap, haromszek.ro
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Az Imaórák Liturgiája 
az NNTK idején 

  

Az Imaórák Liturgiája 
az NTTK idején 
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Hétfő – 2024. szeptember 23. 
Pietrelcinai Szent Pió áldozópap 

emléknap 

NAPKÖZI IMAÓRA (DÉLBEN) 

V. Istenem, jöjj segítségemre! 
F. Uram, segíts meg engem! 
Dicsőség az Atyának. Miképpen. Alleluja. 

HIMNUSZ 

Urunk, felséges Istenünk, 
a lét rendjét ki megszabod: 
reggel világosságot adsz, 
és délben tűző ragyogást, 

oltsd el minden viszály tüzét, 
szüntesd a rossz vágyak hevét, 
a testet egészséggel áldd, 
szívünket békéd járja át. 

Add meg, kegyelmes jó Atya, 
Atyának egyszülött Fia 
és Szentlélek, vigasztalónk, 
egyetlen Úr, örök király. Ámen. 

ZSOLTÁROZÁS 
1. ant. Az Úr törvénye megvidámítja a szívet, és fényt gyújt a 
szemnek. 

19 (18 B). zsoltár, 8-15 
Dicséret Istennek, a törvény Urának 

Legyetek tökéletesek, amint mennyei Atyátok tökéletes (Mt 5, 48). 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2019
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8Az Úr törvénye szeplőtelen: megújítja a lelket; * 
az Úr rendelése megbízható: okosságot ad a tudatlanoknak. 

9Az Úr végzése igaz: megvidámítja a szívet; * 
az Úr parancsa világos: fényt gyújt a szemnek. – 

10Az Úr félelme tiszta: megmarad örökre; * 
az Úr ítélete mind igaz és igazságos, 

11kívánatosabb aranynál és drágakőnél, * 
édesebb a méznél, a csorgatott lépesméznél. – 

12Szolgád belőlük merít bölcsességet, * 
megtartásuk bő jutalmat ad. 

13A botlásokat ki veszi észre? † 
Rejtett bűneimtől tisztíts meg engem, * 
14és őrizz meg a gőgtől: ne legyen úr rajtam! 

Tiszta leszek akkor egészen, * 
és a nagy bűnöktől megmenekülök. – 

15Ajkam szólása, szívem gondolata † 
legyen kedves előtted, * 
én Uram, segítőm és megváltóm! 

Ant. Az Úr törvénye megvidámítja a szívet, és fényt gyújt a 
szemnek. 

2. ant. Fölkel az Úr, és igazságban ítéli a népeket. 

7. zsoltár 
Rágalmazott ember imádsága 

Az Úr, az igazságos Bíró már az ajtóban van (Jak 5, 9). 

I. 

2Uram, én Istenem, tebenned remélek, * 
ments meg minden üldözőmtől, szabadíts meg engem; 

3mint oroszlánok, el ne ragadják életem, * 
össze ne tépjenek, mert nincs szabadítóm. – 

4Uram, én Istenem, hogyha rosszat tettem, * 
és ha gonoszság tapad a kezemhez, 

5hogyha rosszal viszonoztam a rosszat, * 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%207
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vagy ha ellenségemet kifosztva engedtem szabadon, 
6akkor haragosom üldözzön és ragadjon meg, † 

életemet tiporja földre, * 
jó híremet tapossa porba! – 

7Kelj föl, Uram, haragoddal, * 
szállj szembe ellenségeim dühével. 

Állj mellém, Istenem, * 
és tarts ítéletet! 

8Gyűljenek köréd a népek, † 
ülj magas trónra fölöttük: * 
9az Úr ítéli meg a nemzeteket. – 

Ítélj meg, Uram, igazságom szerint, * 
szívem teljes ártatlansága szerint! 

10Legyen már vége a bűnös gazságának, † 
s erősítsd meg az igazat, * 
szívek-vesék vizsgálója, igazságos Isten. 

Ant. Fölkel az Úr, és igazságban ítéli a népeket. 

3. ant. Isten hatalmas és igaz Bíró, megmenti ő a tiszta szívűt. 

II. 

11Oltalmamat én Istennél találom: * 
megmenti ő a tiszta szívűt. 

12Isten igaz bíró, * 
szörnyű haragjától naponta félni kell. 

13Lám, az ellenség kardját köszörüli, * 
megfeszíti íját, és céloz vele. 

14De fegyvere őt magát teríti le, * 
a tüzes nyilak, melyeket készített. – 

15Íme, rosszakarat fogamzik meg benne, * 
nyomorúságot hordoz, és bűnt hoz a világra. 

16Gödröt ás, jó mélyet, * 
ám vermébe maga esik bele. 

17Gonoszsága visszahull fejére, * 
gazsága saját nyakába szakad. 

18Igazsága miatt dicsérem az Urat, * 
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zsoltárt zengek a Fölséges nevének. 

Ant. Isten hatalmas és igaz Bíró, megmenti ő a tiszta szívűt. 

RÖVID OLVASMÁNY 
Jak 1, 19-20. 26 

Legyen minden ember készen a hallgatásra, de késedelmes a szólásra, 
késedelmes a haragra. Mert haragjában az ember nem azt teszi, ami az Isten 
előtt igazságos. Ha valaki vallásosnak tartja magát, nyelvét azonban nem 
fékezi, hanem áltatja magát, annak vallásossága mit sem ér. 

V. Áldom az Urat minden időben, 
F. Dicséretét szüntelenül zengi ajkam. 

Könyörögjünk! 

Istenünk, te vagy az aratás Ura és szőlőskerted őrzője, te osztod be köteles 
szolgálatunkat, és te adod meg igazságod szerint jutalmunkat, ahogy 
megérdemeljük. Engedd úgy hordoznunk a nap terhét, hogy mindenkor 
panasz nélkül fogadjuk végzéseidet. Krisztus, a mi Urunk által. 

F. Ámen. 

Mondjunk áldást az Úrnak! 

F. Istennek legyen hála! 
  

http://www.szentiras.hu/SZIT/Jak%201,%2019-20.%2026
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Hétfő – 2024. szeptember 23. 
Pietrelcinai Szent Pió áldozópap 

emléknap 

ESTI DICSÉRET (VESPERÁS) 

V. Istenem, jöjj segítségemre! 
F. Uram, segíts meg engem! 
Dicsőség az Atyának. Miképpen. Alleluja. 

HIMNUSZ 

Ég Alkotója, Végtelen: 
szétválasztván a vizeket, 
határt szabtál, válaszfalul 
az égboltot jelölve meg. 

Az ég s a föld folyóinak 
te adtál állandó helyet, 
hogy hűsítsék a nap hevét 
s megóvják így a föld színét. 

Most, jó Urunk, áraszd fölénk 
örök kegyelmed özönét: 
új bűnbe lelkünk ne vigye 
a régi rontás ereje. 

A hit találjon tiszta fényt, 
világosságát hintse szét, 
hívságot űzzön messzire 
s a hazugság ne rontsa le. 

Add meg, kegyelmes jó Atya, 
Atyának egyszülött Fia, 
és Szentlélek, Vigasztalónk: 
egyetlen Úr, örök Király. Ámen. 

ZSOLTÁROZÁS 
1. ant. Az Úr szeme rátekint a szegényre. 

11 (10). zsoltár 
Az igaz az Úrban bízik 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2011
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Boldogok, akik éhezik és szomjazzák az igazságot, mert majd eltelnek vele (Mt 5, 6). 

1Az Úr a menedékem, miért mondjátok nekem: * 
„Menekülj a hegyekbe, mint a madár!” – 

2A bűnösök már kifeszítik íjukat, † 
a nyílvesszőt a húrra tették, * 
hogy a sötétben elejtsék a tiszta szívűt. 

3Ha az alapfalakat is lerombolják, * 
mit tehet akkor az igaz ember? – 

4Szent templomában van az Úr, * 
az Úr trónja a mennyben áll! 

Szeme rátekint a nyomorultra, * 
pillantása az emberek fiait vizsgálja. 

5Az Úr megvizsgálja az igazat és a bűnöst, * 
utálja azt, aki az erőszakot kedveli. 

6Kénköves, tüzes parazsat hullat a gonoszokra, * 
pusztító vihar lesz osztályrészük. – 

7Az Úr igaz, és kedveli az igazságot, * 
és arcát meglátják az igazak! 

Ant. Az Úr szeme rátekint a szegényre. 

2. ant. Boldogok a tiszta szívűek, mert meglátják az Istent. 

15 (14). zsoltár 
Isten előtt megállni ki méltó? 

Ti Sion hegyéhez járultatok, az élő Isten városához (Zsid 12, 22). 

1Uram, a te hajlékodban ki lakhat? * 
A te szent hegyeden ki pihenhet? – 

2Aki feddhetetlenül él, és helyesen cselekszik, * 
akinek őszinte szíve gondolatja, 

3aki álnokságot nem terjeszt nyelvével, † 
felebarátjának nem okoz ártalmat, * 
és embertársára nem szór gyalázkodást, – 

4aki a gonoszt semminek sem nézi, * 
ám becsüli az istenfélő embert, 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2015
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aki nem szeg esküt akkor sem, ha kárt vall, † 
5nem kölcsönzi pénzét uzsorakamatra, * 
s nem fogad el vesztegetést ártatlan ellen. – 

Aki így cselekszik, * 
soha meg nem inog. 

Ant. Boldogok a tiszta szívűek, mert meglátják az Istent. 

3. ant. Fiában választott ki minket Isten, hogy gyermekei legyünk. 

Kantikum – Ef 1, 3-10 
A megváltó Isten 

3Áldott legyen az Isten, Urunk, Jézus Krisztus Atyja, * 
aki Krisztusban minden mennyei, lelki áldással megáldott minket. 

4Benne választott ki a világ teremtése előtt, * 
hogy szentek és feddhetetlenek legyünk előtte. – 

5Szeretetből eleve arra rendelt bennünket, † 
hogy Jézus Krisztus által gyermekei legyünk * 
akaratának tetszése szerint, – 

6és magasztaljuk fölséges kegyelmét, * 
amellyel megajándékozott minket szeretett Fiában. – 

7Benne nyertük el vére által a megváltást, * 
bűneink bocsánatát, 

kegyelme bőségének arányában, † 
8amelyet gazdagon árasztott reánk * 
minden bölcsességgel és okossággal. – 

9Tudtunkra adta jóságos tetszése szerint * 
akaratának titkos végzését: – 

Elhatározta ugyanis, * 
10hogy amikor eljön az idők teljessége, 

Krisztusban mint főben újra egyesít mindent, * 
ami van a mennyben és a földön. 

Ant. Fiában választott ki minket Isten, hogy gyermekei legyünk. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Ef%201,%203-10
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RÖVID OLVASMÁNY 
Kol 1, 9b-11 

Ismerjétek meg teljesen Isten akaratát nagy bölcsességgel és lelki 
megértéssel. Így majd az Úrhoz méltón éltek, egészen az ő tetszése szerint, 
minden jótettben gyümölcsöt hoztok, és az Isten ismeretében gyarapodtok. 
Dicsőséges hatalmában szilárdítson meg titeket nagy erővel, hogy 
mindvégig kitartsatok, és állhatatosak legyetek. 

RÖVID VÁLASZOS ÉNEK 

V. Gyógyíts meg engem, * Mert vétkeztem ellened. 
F. Gyógyíts meg engem, * Mert vétkeztem ellened. 
V. Így szóltam: Uram, könyörülj rajtam!  
F. Mert vétkeztem ellened. 
V. Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. 
F. Gyógyíts meg engem, * Mert vétkeztem ellened. 

EVANGÉLIUMI KANTIKUM 

Magnificat-ant. Magasztalja az én lelkem az Urat, mivel tekintetre 
méltatta alázatosságomat. 

A lélek az Úrban ujjong 
Lk 1, 46-55 

Magasztalja lelkem az Urat, * 
és szívem ujjong üdvözítő Istenemben. 

Tekintetre méltatta alázatos szolgálóleányát: * 
Íme, ezentúl boldognak hirdetnek az összes nemzedékek, 

mert nagyot művelt velem ő, aki Hatalmas: * 
ő, akit Szentnek hívunk. 

Nemzedékről nemzedékre megmarad irgalma azokon, * 
akik istenfélők. – 

Csodát művelt erős karjával: * 
a kevélykedőket széjjelszórta, 

hatalmasokat elűzött trónjukról, * 
kicsinyeket pedig felmagasztalt; 

az éhezőket minden jóval betölti, * 
a gazdagokat elbocsátja üres kézzel. – 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Kol%201,%209b-11
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Gondjába vette gyermekét, Izraelt: * 
megemlékezett irgalmáról, 

melyet atyáinknak hajdan megígért, * 
Ábrahámnak és utódainak mindörökké. 

Magnificat-ant. Magasztalja az én lelkem az Urat, mivel tekintetre 
méltatta alázatosságomat. 

FOHÁSZOK 

Isten örök szövetséget kötött népével, és nem szűnik meg jót tenni 
vele. Adjunk ezért hálát neki, és bizakodó lélekkel terjesszük eléje 
imádságos kérésünket: 

Tégy jót, Urunk, népeddel! 

Szabadítsd meg, Uram, néped, 
– áldd meg a te örökséged! 

Tégy jót, Urunk, népeddel! 

Gyűjtsd egybe azokat, akiket a keresztény névvel ékesítettél fel, 
– hogy higgyen a világ Krisztusban, akit küldtél! 

Tégy jót, Urunk, népeddel! 

Add kegyelmedet jó barátainknak és ismerőseinknek, 
– ők is sugározzák Krisztus fényét! 

Tégy jót, Urunk, népeddel! 

Mutasd meg szereteted a haldoklóknak, 
– add, hogy meglássák az üdvösséget! 

Tégy jót, Urunk, népeddel! 

Légy irgalmas meghalt testvéreinkhez, 
– fogadd be őket a Krisztusban elhunytak közé! 

Tégy jót, Urunk, népeddel! 

Mi Atyánk. 

KÖNYÖRGÉS 

Mindenható, örök Isten, te Szent Pio áldozópapodnak megadtad azt a 
kegyelmet, hogy különleges módon részesedjék Fiad szenvedésében, és 
papi szolgálata által megújuljanak közöttünk irgalmasságod csodái. 
Közbenjárására add, hogy mi is részt vállaljunk Krisztus szenvedésében, és 



 

 29 

így feltámadásának dicsőségében is részesüljünk. Aki veled él és uralkodik 
a Szentlélekkel egységben, Isten mindörökkön-örökké. 

F. Ámen. 

Az Úr áldjon meg minket, védelmezzen minden rossztól, és vezessen el az 
örök életre! 

F. Ámen. 

Kedd – 2024. szeptember 24. 
Szent Gellért püspök és vértanú 

ünnep 

REGGELI DICSÉRET (LAUDES) 

V. Istenem, jöjj segítségemre! 
F. Uram, segíts meg engem! 
Dicsőség az Atyának. Miképpen. Alleluja. 

HIMNUSZ 

Prófétai tehetséggel 
a jövendőt hirdeti: 
Ha a király békességgel 
népe gondját viseli, 
nem kell bajjal, sok veszéllyel, 
lázadással küzdeni. 

S hogy a nagy nap jő ragyogva, 
szentmisét megy mondani. 
Haláluknak lesz a napja, 
reménységgel hirdeti: 
krisztusi hit diadalma 
általuk fog fényleni. 

Szól: „Ma minket égi Bárány 
asztalának étke vár.” 
Vad tömeg ront rá gorombán, 
hősi lelke bátran áll, 
míg csak éltét durva sziklán 
ki nem oltja a halál. 
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Legyen áldás és imádat 
Háromság-egy Istennek, 
az Atyának és Fiúnak 
s velük a Szentléleknek, 
ki a küzdőknek erőt ad, 
hogy győzelmet nyerjenek. Ámen. 

ZSOLTÁROZÁS 
1. ant. Kelj fel, és zengj hálát üdvünkért, Egyházunk! Vértanúnk 
ünnepe reményünk, vígságunk; irgalmat így várunk. 

63 (62). zsoltár, 2-9 
Az Istenre szomjas lélek 

Az keresi virrasztva Istent, aki a sötétség cselekedeteit elveti magától. 

2Isten, te vagy az én Istenem, * 
virrasztva kereslek. 

Terád szomjas a lelkem, testem utánad eped, * 
mint a puszta kiaszott földje. 

3Szentélyedben hadd jelenjek meg előtted, * 
hogy lássam hatalmad és dicsőséged. 

4Mert irgalmad többet ér, mint az élet, * 
hadd magasztaljon ezért ajkam! – 

5Neked mondok áldást, amíg csak élek, * 
a te nevedben tárom imára kezemet. 

6Mint dús lakomával, teljék be lelkem, * 
ajkam ujjongjon, szám dicsőítsen téged. 

7Még fekvőhelyemen is rád gondolok, * 
hajnalig rólad elmélkedem, 

8mivel védelmezőm lettél, * 
és szárnyaid oltalmában örvendezem. – 

9Lelkem szorosan átölel téged, * 
és a jobbod szilárdan tart engem. 

Ant. Kelj fel, és zengj hálát üdvünkért, Egyházunk! Vértanúnk 
ünnepe reményünk, vígságunk; irgalmat így várunk. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2063
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2. ant. Így szólt: „Testvérek, ma ránk a Bárány lakomája vár,” a 
felbőszült tömeg láttán rendületlen szívvel áll, szelíd lelkét nem töri 
meg sem kőzápor, sem halál. 

Kantikum – Dán 3, 57-88. 56 
Minden teremtmény dicsérje az Urat! 

Dicsérjétek Istenünket, ti, összes szolgái! (Jel 19, 5) 

57Áldja az Urat az Úr minden műve, * 
dicsérje és magasztalja örökkön-örökké! 

58Áldjátok az Urat, az Úr angyalai mindnyájan; * 
59áldjátok az Urat, ti, egek! 

60Áldjátok az Urat, ti, vizek az égbolt fölött; * 
61áldjátok az Urat, az Úr minden erői! 

62Áldjátok az Urat, nap és holdvilág; * 
63áldjátok az Urat, égi csillagok! – 

64Áldjátok az Urat, záporeső és harmat; * 
65áldjátok az Urat, ti, viharok! 

66Áldjátok az Urat, tűz és forróság; * 
67áldjátok az Urat, hideg és hőség! 

68Áldjátok az Urat, dér és harmat; * 
69áldjátok az Urat, fagy és nagy hideg! 

70Áldjátok az Urat, jég és hóesés; * 
71áldjátok az Urat, éjek és nappalok! 

72Áldjátok az Urat, világosság és sötétség; * 
73áldjátok az Urat, villámok és fellegek! – 

74Áldja az Urat a szárazföld; * 
dicsérje és magasztalja örökké! 

75Áldjátok az Urat, hegyek és halmok; * 
76áldjátok az Urat mind, amik a földből sarjadtok! 

77Áldjátok az Urat, ti, források; * 
78áldjátok az Urat, folyamok és tengerek! 

79Áldjátok az Urat, tengeri lények, s minden, ami mozog a vízben; * 
80áldjátok az Urat, égi madarak! 

81Áldjátok az Urat, vadak és háziállatok; * 
82áldjátok az Urat, ti, emberek fiai! – 

http://www.szentiras.hu/SZIT/D%C3%A1n%203,%2057-88.%2056
http://www.szentiras.hu/SZIT/Jel%2019,%205
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83Áldja az Urat Izrael, * 
dicsérje és magasztalja örökké! 

84Áldjátok az Urat, ti, az Úr papjai; * 
85áldjátok az Urat, ti, az Úr szolgái! 

86Áldjátok az Urat, igaz szellemek és lelkek; * 
87áldjátok az Urat, szentek és alázatos szívűek! 

88Áldjátok az Urat, Hananja, Azarja és Misael, * 
dicsérjétek és magasztaljátok örökké! – 

Áldjuk az Atyát és a Fiút a Szentlélekkel együtt; * 
dicsérjük és magasztaljuk örökké! 

56Áldott vagy, Urunk, az égbolt fölött, * 
dicséretre méltó, dicsőséges és magasztos örökké! 

Ennek a kantikumnak a végén nem mondjuk: Dicsőség az Atyának. 

Ant. Így szólt: „Testvérek, ma ránk a Bárány lakomája vár,” a 
felbőszült tömeg láttán rendületlen szívvel áll, szelíd lelkét nem töri 
meg sem kőzápor, sem halál. 

3. ant. Láttam Urunkat, Jézus Krisztust, anyjának, a mindenkor Szűz 
Máriának ölében ült, aki védőn ráborult; s onnét nekünk mint 
meghívott vendégeknek szent Teste és áldott Vére lakomáját ő maga 
osztotta szét. 

149. zsoltár 
A szentek ujjongása 

Az Egyház fiai, Isten új népének fiai ujjongjanak királyukban: Krisztusban 
(Hesychius). 

1Új dalt énekeljetek az Úrnak, * 
dicsérete zengjen hívei gyülekezetében. 

2Teremtőjének örvendjen Izrael, * 
és Sion fiai királyuk miatt ujjongjanak. 

3Dicsérjék nevét körtánccal, * 
kézidobbal s citerával zsoltárt zengjenek neki. 

4Mert népében kedvét találja az Úr, * 
és a megalázottakat diadallal koszorúzza. – 

5Örvendjenek dicsőségüknek a szentek, * 
ujjongjanak nyugvóhelyükön. 

6Szájuk Istent dicsérje, * 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%20149
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és kétélű kard legyen a kezükben, 
7hogy a pogányokon bosszút álljanak, * 

és a népeket megfenyítsék. 
8Királyaikat verjék béklyóba, * 

és uraikat vasbilincsbe, 
9hogy végrehajtsák rajtuk az ítéletet, amint írva van: * 

Ez lesz dicsősége összes szentjeinek! 

Ant. Láttam Urunkat, Jézus Krisztust, anyjának, a mindenkor Szűz 
Máriának ölében ült, aki védőn ráborult; s onnét nekünk mint 
meghívott vendégeknek szent Teste és áldott Vére lakomáját ő maga 
osztotta szét. 

RÖVID OLVASMÁNY 
Zsid 13, 7-9a 

Emlékezzetek meg elöljáróitokról, akik az Isten szavát hirdették nektek. 
Gondoljatok életútjuk végére, és kövessétek őket a hitben. Jézus Krisztus 
ugyanaz tegnap, ma és mindörökké. Ne hagyjátok, hogy különféle 
megtévesztő tanítások félrevezessenek benneteket. 

RÖVID VÁLASZOS ÉNEK 

V. Az Úr az én erősségem * És dicsőségem. 
F. Az Úr az én erősségem * És dicsőségem. 
V. Ő lett az én szabadítóm. 
F. És dicsőségem. 
V. Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. 
F. Az Úr az én erősségem * És dicsőségem. 

EVANGÉLIUMI KANTIKUM 

Benedictus-ant. Földünkre világosságot hintő hajnal, eget déli 
verőfénybe vonó tündöklés, tölts el minket ragyogásod erejével, hogy 
kifelé Gellért szelíd fényét szórja életünk, s befelé a lelkünket is szent 
tüze izzítsa át. 

Ének a Messiásról és Előfutáráról 
Lk 1, 68-79 

Áldott az Úr, atyáink Istene, * 
mert meglátogatta és megváltotta az ő népét; 
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erős szabadítót támasztott minékünk * 
szolgájának, Dávidnak családjából. 

Amint szólott a szentek szájával, * 
ősidők óta a próféták ajka által, 

megszabadít az ellenség kezéből, * 
mindazoktól, akik gyűlölettel néznek minket; 

atyáinkkal irgalmat gyakorol, * 
hogy szent szövetségére emlékezzék, 

az esküre, amelyet Ábrahám atyánknak esküdött, * 
hogy nekünk váltja be, amit ígért; 

hogy félelem nélkül és megszabadulva az ellenség kezéből, * 
neki szolgálatot teljesítsünk: 

szentségben és igazságban járjunk előtte * 
napról napra, amíg élünk. – 

Téged pedig, gyermek, † 
a fölséges Isten prófétájának fognak mondani, * 
mert az Úr előtt jársz, egyengetni az ő útját; 

az üdvösség ismeretére tanítod nemzetét, * 
hogy bocsánatot nyerjen minden bűnük 

Istenünk irgalmas szívétől, * 
amellyel meglátogat minket felkelő Napunk a magasságból, 

hogy fényt hozzon azoknak, akik sötétségben és halálos homályban ülnek,* 
lépteinket pedig a béke útjára vezérelje. 

Benedictus-ant. Földünkre világosságot hintő hajnal, eget déli 
verőfénybe vonó tündöklés, tölts el minket ragyogásod erejével, hogy 
kifelé Gellért szelíd fényét szórja életünk, s befelé a lelkünket is szent 
tüze izzítsa át. 

FOHÁSZOK 
Krisztus főpappá lett az emberekért mindabban, amivel Istennek 
tartozunk. Mondjunk méltó dicséretet neki, és alázatosan kérjük: 

Üdvözítsd, Urunk, a te népedet! 

Te Szent Gellértet kiválasztottad, hogy szerzetesként Isten embere 
legyen, 
– add, hogy minél többen meghallják hívó szavadat, és egészen 
neked szenteljék életüket! 

Üdvözítsd, Urunk, a te népedet! 
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Te Szent Gellértet kiválasztottad, hogy apostolként az evangélium 
üdvözítő örömhírét hirdesse, 
– küldj ma is apostolokat, akik kereszténységre vezetik a nem 
hívőket, és életszentségre nevelik a keresztényeket! 

Üdvözítsd, Urunk, a te népedet! 

Te Szent Gellértet alkalmassá tetted, hogy István király tanácsadója 
és Imre herceg nevelője legyen, 
– áldd meg mindazokat, akik a nép sorsával, főként az ifjúság 
nevelésével törődnek, és nagylelkűen a közösség szolgálatára 
szentelik magukat! 

Üdvözítsd, Urunk, a te népedet! 

Te Szent Gellértet a bakonybéli remeteségbe hívtad, hogy ott 
munkáját az imádság szelleme hassa át, munkás életét pedig 
imádságában szüntelenül neked ajánlja fel, 
– add, hogy az imádság és a munka összhangját megtaláljuk és 
megvalósítsuk mindennapi életünkben! 

Üdvözítsd, Urunk, a te népedet! 

Te Szent Gellértet úgy irányítottad, hogy önmagáról egyre jobban 
megfeledkezve, másokért élő püspök legyen, 
– taníts meg minket is úgy imádkozni, hogy megértsük szent 
akaratodat, és az imádságból erőt is kapjunk annak 
megvalósítására! 

Üdvözítsd, Urunk, a te népedet! 

Mi Atyánk. 

KÖNYÖRGÉS 

Istenünk, te a vértanúság győzelmével koronáztad és a halhatatlanság 
dicsőségével övezted Szent Gellért püspököt. Engedd jóságosan, hogy 
akinek emlékét áhítatos lélekkel ünnepeljük itt a földön, annak örök oltalma 
védelmezzen a mennyben. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad által, aki 
veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindörökkön-örökké. 

F. Ámen. 

Az Úr áldjon meg minket, védelmezzen minden rossztól, és vezessen el az 
örök életre! 

F. Ámen. 
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Kedd – 2024. szeptember 24. 
Szent Gellért püspök és vértanú 

ünnep 

NAPKÖZI IMAÓRA (DÉLBEN) 

V. Istenem, jöjj segítségemre! 
F. Uram, segíts meg engem! 
Dicsőség az Atyának. Miképpen. Alleluja. 

HIMNUSZ 

Dicsérjük dallal az Urat, 
buzgó készséggel lelkesen: 
az óra, íme, délre jár 
s bennünket imádságra hív. 

Ez szent idő: az áldozat, 
boldog Bárány, keresztre száll 
és híveit megváltva most 
dicsőségünket szerzi meg. 

E fénytől, mely tűzőn ragyog, 
homályba hull a déli ég: 
szívjuk szívünkbe lelkesen 
kegyelme lángját s erejét. 

Dicsérjük őt, ki jó Atyánk, 
és egyszülött örök Fiát, 
s a Szentlelket, ki vigaszunk 
meg nem szűnő időkön át. Ámen. 

ZSOLTÁROZÁS 
Ant. Bőd püspök is kőzáportól elborítva égi fénybe így jutott. 

119 (118). zsoltár, 1-8 
I. (Alef) 

Elmélkedés az Úrnak a Törvényben adott igéjéről 

Az az Isten iránti szeretet, hogy megtartjuk parancsait (1 Jn 5, 3). 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%20119
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1Azok a boldogok, akiknek tökéletes az útjuk, * 
akik az Úr törvénye szerint élnek. 

2Azok a boldogok, akik intelmeit megfogadják, * 
és akik őt keresik teljes szívükből. – 

3Alávaló dolgot ezek nem művelnek, * 
hanem az ő útjain járnak. 

4Azt parancsoltad nekünk, * 
hogy pontosan megtartsuk tanításodat. – 

5Adj jó irányt útjaimnak, * 
hogy mindig akaratodat kövessem. 

6Akkor sosem vallok szégyent, * 
ha minden parancsodat szemem előtt tartom. – 

7Azért adok hálát neked tiszta szívből, * 
mert igaz végzéseidre megtanítasz. 

8Amit elrendeltél, azt megtartom, * 
csak te ne hagyj el soha engem! 

13 (12). zsoltár 
Az Úrban bízó ember panasza 

Töltsön el benneteket a reménység Istene teljes örömmel (Róm 15, 13). 

2Meddig lesz még, Uram, hogy nem törődöl velem? * 
Meddig, hogy elfordítod tőlem arcodat? 

3Meddig rejtsem gondjaimat lelkembe, † 
fájdalmamat szívembe naphosszat? * 
Meddig kevélykedik még rajtam ellenségem? – 

4Nézz rám, és hallgass meg, én Uram, Istenem! * 
Tartsd meg szemem ragyogását, ne jöjjön rám halálos álom, 

5ne mondhassa ellenségem: „Legyőztem!” * 
Sanyargatóim se ujjongjanak, hogy ingadozom. – 

6Mert én hűségedben bízom. † 
Hadd örvendjen szívem, hogy megszabadítasz; * 
énekelek majd neked, Uram, mert gondomat viseled. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2013
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14 (13). zsoltár 
Az istentelenek oktalansága 

Amikor elhatalmasodik a bűn, túlárad a kegyelem (Róm 5, 20). 

1Az oktalan így gondolkodik magában: „Nincs Isten!” † 
Megromlottak, utálatos dolgokat művelnek, * 
aki jót cselekedne, senki sincs olyan. 

2Az Úr a mennyből letekint az emberekre, * 
hogy lássa: van-e köztük értelmes, aki keresi az Istent. – 

3Mind rossz útra tértek, megromlottak mind, * 
nincs, aki jót tenne, nincs egyetlen egy sem. 

4Hát nem térnek észre a gonosztevők, * 
akik mint kenyeret, pusztítják népemet? – 

Nem fohászkodnak az Úrhoz, † 
5de fognak még reszketvén reszketni, * 
mert az Úr az igazak mellett áll. 

6A védtelen ember szándékát ti megzavarnátok, * 
ám az Úr lesz annak menedéke. 

7Bárcsak jönne már üdvösség Sionból Izraelnek! † 
Ha egyszer az Úr jóra fordítja népe sorsát, * 
ujjong majd Jákob, és örül Izrael. 

Ant. Bőd püspök is kőzáportól elborítva égi fénybe így jutott. 

RÖVID OLVASMÁNY 
Jak 1, 12 

Boldog az az ember, aki a kísértésben helytáll, mert miután kiállja a próbát, 
megkapja az élet koszorúját, amelyet az Úr azoknak ígért, akik őt szeretik. 

V. Istenben remélek, nem félek: 
F. Halandó mit árthat nekem. 

Könyörögjünk! 

Istenünk, te a vértanúság győzelmével koronáztad és a halhatatlanság 
dicsőségével övezted Szent Gellért püspököt. Engedd jóságosan, hogy 
akinek emlékét áhítatos lélekkel ünnepeljük itt a földön, annak örök oltalma 
védelmezzen a mennyben. Krisztus, a mi Urunk által. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2014
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F. Ámen. 

Mondjunk áldást az Úrnak! 

F. Istennek legyen hála! 

Kedd – 2024. szeptember 24. 
Szent Gellért püspök és vértanú 

ünnep 

ESTI DICSÉRET (VESPERÁS) 

V. Istenem, jöjj segítségemre! 
F. Uram, segíts meg engem! 
Dicsőség az Atyának. Miképpen. Alleluja. 

HIMNUSZ 

Itt van a nagy nap, közös ünnep napja, 
emléke fénylik dicső szentjeinknek, 
s köztük Gellértnek ragyog dicsőségben 

élete, műve. 

Minden csábítást megvetve győz hősen, 
Krisztus szűk útját boldog szívvel járja, 
Isten parancsát megtartja tettében, 

s tartja szavában. 

Oktat, hogy mindig Krisztus útját járjuk, 
s hogy örök törvény Isten szent igéje, 
ránk törő vészek, viharok közt bizton 

áll az ígéret. 

Halálon győztes Krisztusunk, könyörgünk: 
irgalmas szemmel tekints bajainkra, 
vértanú-érdem tegye jóvá vétkünk, 

s oldd haragod már. 

Érdemben gazdag Szent Gellért, most kérünk: 
esdő imáddal emlékezz meg rólunk, 
boldog hazádban, mennyei udvarban 

légy te segítőnk. 
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Zengjen dicséret az örök Atyának, 
s Egyszülöttjének szóljon illő ének, 
és a Léleknek, aki velük trónol, 

tisztelet, áldás. Ámen. 

ZSOLTÁROZÁS 
1. ant. Szent vértanúnk mint áldozat ragyog szétzúzott fővel, kit 
megkoszorúz, s úgy fogad örök Bírája fénnyel. 

116, 1-9 (114). zsoltár 
Hálaadás 

Sok szorongatás közepette kell bejutnunk az Isten országába (ApCsel 14, 21). 

1Szeretem az Urat, * 
mert meghallgatta esdeklő szavamat. 

2Hozzám fordította fülét, * 
amikor segítségül hívtam a nehéz napokban. – 

3A halál kötelékei körülfontak engem, * 
és elértek az alvilág csapdái. 

Gyötrelem és fájdalom várt rám mindenütt, † 
4az Úr nevét kiáltottam akkor: * 
„Uram, mentsd meg az életem!” – 

5Igazságos az Úr és jóságos, * 
irgalmas hozzánk a mi Istenünk. 

6Oltalmába fogadja a gyöngét; * 
nyomorult voltam, de ő fölemelt. – 

7Lelkem, nyugodj meg újra, * 
mert az Úr jót tett veled. 

8Megmentette életemet a haláltól, † 
szememet a könnyhullatástól, * 
és lábamat az elbukástól. 

9Az Úr előtt járhatok * 
az élők földjén. 

Ant. Szent vértanúnk mint áldozat ragyog szétzúzott fővel, kit 
megkoszorúz, s úgy fogad örök Bírája fénnyel. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%20116,%201-9
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2. ant. Krisztus dicső mártírja már a földi kínon túl jár, ahol rá 
boldogsága vár, s örök célhoz jut már. 

116, 10-19 (115). zsoltár 
Hálaadás a templomban 

Krisztus által mutassuk be az Istennek szüntelenül a dicséret áldozatát (Zsid 13, 15). 

10Hiszek, bár gyakran mondtam: * 
„Én nagyon nyomorult vagyok!” 

11És keservemben így is szóltam: * 
„Hazug minden ember!” – 

12Mit adhatnék én az Úrnak * 
a sok jóért, amit ő nekem juttatott? 

13Fölemelem az üdvösség kelyhét, * 
és segítségül hívom az Úr nevét. – 

14Amit fogadtam az Úrnak, * 
megadom egész népének színe előtt. 

15Becses dolog az Úr szemében * 
szentjeinek halála! – 

16Uram, én a te szolgád vagyok, * 
a te szolgád, és szolgálód gyermeke. 

Bilincseimet széjjeltörted, † 
17most hálaáldozatot mutatok be neked, * 
és segítségül hívom az Úr nevét. – 

18Amit fogadtam az Úrnak, * 
megadom egész népének színe előtt, 

19az Úr házának udvarán, * 
Jeruzsálem, falaid között! 

Ant. Krisztus dicső mártírja már a földi kínon túl jár, ahol rá 
boldogsága vár, s örök célhoz jut már. 

3. ant. A szent férfiú testét, amely vértanúsága helyén feküdt, semmi 
szenny nem rútította el; ezért másnap keresztény férfiak Isten szent 
Anyja templomába vitték, és ott eltemették. 

Kantikum – Jel 4, 11; 5, 9. 10. 12 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%20116,%2010-19
http://www.szentiras.hu/SZIT/Jel%204,%2011;%205,%209.%2010.%2012
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A megváltottak hálaéneke 

4,11Méltó vagy, Urunk, Istenünk, * 
hogy a dicsőség, a tisztelet és a hatalom tied legyen, 

mert a mindenséget te alkottad, * 
akaratod hívott létre és teremtett mindent. – 

5,9Méltó vagy, Uram, hogy átvedd a könyvet, * 
és feltörd pecsétjeit, 

mert megöltek, † 
de megváltottál minket Istennek véred árán * 
minden törzsből, nyelvből, népből és nemzetből. 

10Istenünk országává és papjaivá tettél minket, * 
és uralkodni fogunk a földön. – 

12Méltó a Bárány, akit megöltek, † 
hogy övé legyen a hatalom, a gazdagság és a bölcsesség, * 
az erő, a tisztelet, a dicsőség és az áldás! 

Ant. A szent férfiú testét, amely vértanúsága helyén feküdt, semmi 
szenny nem rútította el; ezért másnap keresztény férfiak Isten szent 
Anyja templomába vitték, és ott eltemették. 

RÖVID OLVASMÁNY 
1 Pét 4, 13-14 

Szeretteim, örüljetek, hogy részetek lehet Krisztus szenvedéseiben, hogy 
dicsősége megnyilvánulása napján majd ujjongva örülhessetek. Boldogok 
vagytok, ha Krisztus nevéért szidnak benneteket, mert a dicsőség Lelke, 
vagyis az Isten Lelke lebeg fölöttetek. 

RÖVID VÁLASZOS ÉNEK 

V. Minket, Isten, igazán próbára tettél, * Végül is enyhülést engedtél. 
F. Minket, Isten, igazán próbára tettél, * Végül is enyhülést engedtél. 
V. Tűzzel tisztítottál, mint ezüstöt szokás.  
F. Végül is enyhülést engedtél. 
V. Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. 
F. Minket, Isten, igazán próbára tettél, * Végül is enyhülést engedtél. 
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EVANGÉLIUMI KANTIKUM (ld. 27-28. old.) 
Magnificat-ant. Nemzedékről nemzedékre irgalmasságot tett az Úr. 
Miként kivezette Ábrahámot a káldok földjéről, Szent Gellértet is 
elhívta a messzi földről, hogy itt a mi országunkban zarándok legyen 
és jövevény, de ott fenn a mennyei hazában szentek polgártársa és 
Isten házának lakója, hogy ott mint az Istentől rendelt pártfogó, 
mindig közbenjárjon e szent népért és az összes hívőért. 

FOHÁSZOK 
Krisztus életét adta övéiért, hogy életünk legyen, és minél bővebben 
legyen. Mondjuk ezért hálatelt szívvel: 

Emlékezzél meg, Urunk, Egyházadról! 

Te Szent Gellértnek erőt adtál, hogy bakonybéli magányát feláldozva 
vállalja a missziós munkát, 
– adj nekünk is áldozatkészséget és felelősségérzetet testvéreink 
szolgálatára! 

Emlékezzél meg, Urunk, Egyházadról! 

Szent Gellért szerzetestársaival együtt megszervezte a helyi egyházi 
közösséget, és annak gyökereit beleillesztette Krisztus egyházának 
egyetemes közösségébe, 
– add, hogy veled és testvéreinkkel megélt közösségünk mindenki 
előtt tanúbizonyság legyen üdvözítő szeretetedről! 

Emlékezzél meg, Urunk, Egyházadról! 

Szent Gellért püspöki szolgálatában is engedmények és 
megalkuvások nélkül követte és hirdette tanításodat, 
– add, hogy ne a magunk akaratát tegyük, hanem parancsaidat 
maradéktalanul vállalva téged mindennél fontosabbnak tartsunk! 

Emlékezzél meg, Urunk, Egyházadról! 

Szent Gellérttől tanultuk édesanyádnak, a napba öltözött 
Asszonynak tiszteletét, 
– add, hogy a Nagyboldogasszonyt őseink buzgóságával szeressük! 

Emlékezzél meg, Urunk, Egyházadról! 

Te Szent Gellértet a vértanúságra hívtad, hogy szeretetének végső 
tanúbizonyságaként önmagát, imádságos életét és apostoli munkáját 
mindenestől neked adja, 
– segíts, hogy tehetségünk, erőink, elkötelezettségünk áldozatra kész 
odaadásával bizonyítsuk annak igazát, amit hiszünk és megvallunk! 
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Emlékezzél meg, Urunk, Egyházadról! 

Mi Atyánk. 

KÖNYÖRGÉS 

Istenünk, te a vértanúság győzelmével koronáztad és a halhatatlanság 
dicsőségével övezted Szent Gellért püspököt. Engedd jóságosan, hogy 
akinek emlékét áhítatos lélekkel ünnepeljük itt a földön, annak örök oltalma 
védelmezzen a mennyben. A mi Urunk, Jézus Krisztus, a te Fiad által, aki 
veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, Isten mindörökkön-örökké. 

F. Ámen. 

Az Úr áldjon meg minket, védelmezzen minden rossztól, és vezessen el az 
örök életre! 

F. Ámen. 

Szerda – 2024. szeptember 25. 
évközi idő, 25. hét, 1. zsoltáros hét 

köznap 

REGGELI DICSÉRET (LAUDES) 

V. Istenem, jöjj segítségemre! 
F. Uram, segíts meg engem! 
Dicsőség az Atyának. Miképpen. Alleluja. 

HIMNUSZ 

Éj és homály és fellegek, 
örvények és ködtorlaszok, 
fehér az ég, már kél a fény: 
Krisztus van itt, távozzatok! 

A föld homálya megtörik, 
a fény dárdája éjt szalaszt, 
a tárgyak színe felragyog: 
az Isten napja visszatér. 
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Lelkünkben így sápadjon el 
minden fortélyos bűnhomály, 
felhőink Isten tépje szét, 
szívünkben ő legyen király. 

Krisztus, csak téged ismerünk, 
szép tiszta szívvel, egyszerűn 
és térden állva, könny között 
megkérlel gyarló énekünk. 

Érzékeinkre, jöjj, ügyelj, 
és vizsgáld végig életünk: 
sok ott a szürkeség, a szenny, 
szent fényed árja mossa meg. 

Krisztus, kegyelmes nagy Király, 
neked s Atyádnak tisztelet, 
s a Szentléleknek is veled 
időtlen századok során. Ámen. 

ZSOLTÁROZÁS 
1. ant. Istenünk, a te fényedben látjuk az igazi fényt. 

36 (35). zsoltár 
A bűnös gonoszsága és Isten jósága 

Aki engem követ, nem jár többé sötétségben, hanem övé lesz az élet világossága (Jn 8, 12). 

2Gonoszság suttog a gonosznak a szíve mélyén, * 
szeme előtt nincs istenfélelem. – 

3Önmagát ámítva tetszeleg magában, * 
hogy föl ne fogja és meg ne utálja vétkét. 

4Száján a szó csalás és gonoszság, * 
eszébe sem jut már, hogy jót tegyen. 

5Fekvőhelyén is gonoszságot forral, † 
nem a jó úton jár, * 
és nem veti meg a rosszat. – 

6Uram, jóságod felér az égig, * 
a fellegekig a te hűséged. 

7Igazságod olyan, mint a hatalmas hegyek, † 
ítéleteid oly mélyek, mint a tenger; * 
embernek, állatnak, Uram, te vagy fenntartója. – 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2036
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8Istenünk, szereteted a mi nagy kincsünk, * 
szárnyad árnyékában nyernek oltalmat az emberek. 

9Házad gazdagságától megittasodnak, * 
gyönyörűséged patakját adod italul nekik, 

10mert tenálad van az élet forrása, * 
s a te fényedben látjuk az igazi fényt. – 

11Maradj hűséges azokhoz, akik ismernek téged, * 
és légy igazságos a tiszta szívűekhez. 

12Ne taposson el engem a gőgös lába, * 
ne ingasson meg a bűnösök keze. 

13Lám, a gonosztevők porba hullanak, * 
elesnek, és többé föl sem kelnek. 

Ant. Istenünk, a te fényedben látjuk az igazi fényt. 

2. ant. Nagy vagy, Urunk, nagy fölségű és hatalmas! 

Kantikum – Jud 16, 2-3. 15-19 
Az Úr, a világ Teremtője oltalmazza népét 

Új éneket énekeltek (Jel 5, 9). 

1Kezdjetek rá dobbal az Úr dicséretére, * 
az Úrnak lantkísérettel énekeljetek! 

Új éneket zengjetek neki, * 
dicsérjétek, és magasztaljátok nevét! 

2Ő az Úr, aki eldönti a háborúkat, * 
az ő neve: az Úr! – 

13Az Úrnak himnuszt énekeljünk, * 
új dalt énekeljünk Istenünknek. 

Nagy vagy, Adonáj, Urunk, † 
nagy fölségű és hatalmas, * 
akit senki le nem győzhet! – 

14Neked szolgáljon minden teremtményed, * 
mert csak szóltál, és azok lettek; 

elküldted leheletedet, és minden létrejött, * 
szavadnak senki sem állhat ellen. 

15A hegyek alapjaikban megrendülnek a vizekkel együtt, * 
a sziklák viaszként megolvadnak színed előtt. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Jud%2016,%202-3.%2015-19
http://www.szentiras.hu/SZIT/Jel%205,%209
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De akik téged félnek, * 
nagyok lesznek színed előtt mindörökké! 

Ant. Nagy vagy, Urunk, nagy fölségű és hatalmas! 

3. ant. Ujjongjatok Istennek dicsérő szóval! 

47 (46). zsoltár 
Isten a mindenség királya 

Ott ül az Atyának jobbján, és országának nem lesz vége. 

2Tapsoljatok, nemzetek, mindnyájan, * 
ujjongjatok Istennek dicsérő szóval, 

3mert magasztos az Úr és félelmetes, * 
nagy király az egész földön. – 

4A népeket uralmunk alá vetette, * 
és a nemzeteket lábunkhoz alázta. 

5Örökséget választott nekünk, * 
hogy dicsekedjék vele Jákob, akit szeret. 

6Ujjongással vonult be Isten, * 
fölment az Úr harsonaszóval. – 

7Zengjetek dalt Istennek, zengjetek, * 
zengjetek dalt királyunknak, zengjetek! 

8Mert Isten az egész föld királya, * 
zengjetek neki éneket. – 

9Isten országol a nemzetek fölött, * 
szentséges trónján ül az Isten. 

10A népek fejedelmei egybegyűlnek előtte * 
Ábrahám Istenének népével, 

11mert Istené a földön minden hatalom: * 
fölségesebb senki sincs nála. 

Ant. Ujjongjatok Istennek dicsérő szóval! 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2047
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RÖVID OLVASMÁNY 
Tób 4, 15-16. 18-19 

Amit magadnak nem szeretnél, azt másnak se tedd! Oszd meg kenyeredet 
az éhezőkkel, és ruhádat a rongyoskodókkal! A bölcs emberektől kérj 
tanácsot! Minden időben magasztald Istent, az Urat, és tőle kérd, hogy 
egyenes úton járhass, s hogy útjaid és szándékaid jó véget érjenek! 

RÖVID VÁLASZOS ÉNEK 

V. Szívemet tanításod felé fordítsd, * Istenem. 
F. Szívemet tanításod felé fordítsd, * Istenem. 
V. A te utadon éltess engem!  
F. Istenem. 
V. Dicsőség az Atyának, a Fiúnak és a Szentléleknek. 
F. Szívemet tanításod felé fordítsd, * Istenem. 

EVANGÉLIUMI KANTIKUM (ld. 33-34. old.) 
Benedictus-ant. Mutasd meg nekünk irgalmadat, Urunk, és 
emlékezzél szent szövetségedre! 

FOHÁSZOK 
Adjunk hálát Krisztus Urunknak, és mondjunk neki dicséretet, mert 
nem vonakodik testvéreinek nevezni azokat, akiket megszentel. 
Kérjük tehát: 

Szenteld meg testvéreidet, Urunk! 

Add, hogy e nap kezdetét feltámadásodra emlékezve tiszta szívvel 
neked szenteljük, 
– és egész napunkat kedvessé tegyük előtted a szent élet 
cselekedeteivel! 

Szenteld meg testvéreidet, Urunk! 

Szereteted jeleként új napot adtál nekünk üdvösségünkre és 
örömünkre, 
– újíts meg minket mindennap a te dicsőségedre! 

Szenteld meg testvéreidet, Urunk! 

Taníts, hogy ma mindenkiben reád ismerjünk, 
– kiváltképpen a szomorkodókban és a szegényekben találjunk meg 
téged! 

Szenteld meg testvéreidet, Urunk! 

http://www.szentiras.hu/SZIT/T%C3%B3b%204,%2015-16.%2018-19
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Add, hogy ma mindenkivel békében éljünk, 
– és senkinek se fizessünk rosszal a rosszért! 

Szenteld meg testvéreidet, Urunk! 

Mi Atyánk. 

KÖNYÖRGÉS 

Üdvözítő Istenünk, hallgass meg minket: add, hogy világosságodat 
kövessük, igazságodért munkálkodjunk, és belőled újjászületve, mint a 
világosság fiai tanúságot tegyünk rólad az emberek előtt. A mi Urunk, Jézus 
Krisztus, a te Fiad által, aki veled él és uralkodik a Szentlélekkel egységben, 
Isten mindörökkön-örökké. 

F. Ámen. 

Az Úr áldjon meg minket, védelmezzen minden rossztól, és vezessen el az 
örök életre! 

F. Ámen. 

Szerda – 2024. szeptember 25. 
évközi idő, 25. hét, 1. zsoltáros hét 

köznap 

NAPKÖZI IMAÓRA (DÉLBEN) 

V. Istenem, jöjj segítségemre! 
F. Uram, segíts meg engem! 
Dicsőség az Atyának. Miképpen. Alleluja. 

HIMNUSZ 

Dicsérjük dallal az Urat, 
buzgó készséggel lelkesen: 
az óra, íme, délre jár 
s bennünket imádságra hív. 

Ez szent idő: az áldozat, 
boldog Bárány, keresztre száll 
és híveit megváltva most 
dicsőségünket szerzi meg. 
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E fénytől, mely tűzőn ragyog, 
homályba hull a déli ég: 
szívjuk szívünkbe lelkesen 
kegyelme lángját s erejét. 

Dicsérjük őt, ki jó Atyánk, 
és egyszülött örök Fiát, 
s a Szentlelket, ki vigaszunk 
meg nem szűnő időkön át. Ámen. 

ZSOLTÁROZÁS 
1. ant. Bő áldásunk vagy nekünk, Uram; taníts meg tetszésed szerint 
élnem. 

119 (118). zsoltár, 9-16 
II. (Beth) 

9Bűntől az ifjú hogyan tisztíthatja meg útját? * 
Csak úgy, ha megtartja tanításodat. 

10Buzgó szívvel csak téged kereslek, * 
ne engedd, hogy parancsaidtól eltérjek. – 

11Beírtam szívem rejtekébe intéseidet, * 
hogy ne vétkezzem ellened. 

12Bő áldás vagy nekem, Uram, * 
taníts meg tetszésed szerint élnem. – 

13Beszédes ajkamon szüntelen * 
a te ajkad igéit ismételgetem. 

14Bizonyságaid útján boldogabb vagyok, * 
mint akármilyen gazdagságban. – 

15Bensőmben törvényeidet forgatom, * 
elmélkedem útjaidról. 

16Boldogságomat csak igaz igédben találom, * 
szavaidat nem felejtem. 

Ant. Bő áldásunk vagy nekünk, Uram; taníts meg tetszésed szerint 
élnem. 

2. ant. Lépteimet ösvényeidhez szabom, Uram. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%20119
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17 (16). zsoltár 
Ments meg, Uram, a gonoszoktól! 

Földi életében imádkozott, és meghallgatásra talált (Vö. Zsid 5, 7). 

I. 
1Hallgasd meg, Uram, igaz ügyemet, * 

figyelj könyörgő szavamra. 
Imádságom felé hajoljon füled, * 

mert nem csalárd az én ajkam. 
2Színed előtt hangozzék felmentő ítélet rólam, * 

hiszen szemed az igazságot nézi. – 

3Vizsgáld meg szívemet, látogass meg éjjel, † 
tűzpróbának vess alá, * 
nem lelsz bennem gonoszságot. 

4Szám nem beszél az emberek dolgairól, * 
ajkad igéi miatt őrizkedem az erőszakosok útjától. 

5Lépteimet ösvényedhez szabom, * 
lábam így meg nem inoghat. – 

6Hozzád kiáltok, mert te meghallgatsz, Istenem, * 
fordítsd felém füledet, hallgasd meg szavam! 

7Csodás jóságodat mutasd meg, * 
az ellenségtől jobbod megmenti a benned bízót. 

8Óvj engem, mint szemed fényét, † 
szárnyad árnyékában védj meg engem * 
9a gonoszoktól, akik szorongatnak. 

Ant. Lépteimet ösvényeidhez szabom, Uram. 

3. ant. Kelj fel, Uram, oltalmazz meg engem! 

II. 

Halálos ellenségeim körülvettek, † 
10elnehezült szívüket bezárták, * 
szájukból kevélység árad. 

11Sarkamban vannak, körülvesznek, * 
szemük azt vizsgálja, hogyan tiporhatnának földre. 

12Olyanok, mint a prédára éhes oroszlán, * 
mint a rejtekben lapuló oroszlánkölyök. 

http://www.szentiras.hu/SZIT/Zsolt%2017
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13Kelj fel, Uram, szállj szembe velük, terítsd le őket, * 
kardoddal mentsd meg életemet a gonosztól! 

14E halandóktól oltalmazz, Uram, kezeddel, * 
e halandóktól, akiknek osztályrészük csak ez az élet. 

Amit nekik szántál, töltsd meg azzal gyomrukat, * 
lakjanak jól fiaik, és ami megmaradt, hagyják gyermekeikre. 

15De én igaz voltomban látom meg arcodat, * 
és színed látása tölt el, ha felébredek. 

Ant. Kelj fel, Uram, oltalmazz meg engem! 

RÖVID OLVASMÁNY 
1 Pét 1, 15-16 

Mint ahogy szent, aki meghívott benneteket, legyetek ti is szentek 
bármilyen körülmények között, mert meg van írva: Szentek legyetek, amint 
én is szent vagyok. 

V. Igazságba öltözzenek papjaid, Uram, 
F. És szentjeid ujjongjanak! 

Könyörögjünk! 

Mindenható, irgalmas Istenünk, te adsz nekünk rövid pihenőt most a déli 
órában. Tekints jóságosan megkezdett munkánkra. Segíts kijavítani, amit 
hibáztunk, és vidd tetszésed szerint jó végre minden fáradozásunkat. 
Krisztus, a mi Urunk által. 

F. Ámen. 

Mondjunk áldást az Úrnak! 

F. Istennek legyen hála! 
 

http://www.szentiras.hu/SZIT/1%20P%C3%A9t%201,%2015-16
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